
[e. ke=â<Ce ieeshee} 

YeejleerÙe hejbheje cesb mebIe<e& efkenerve megOeej

ieesefJevo yeuueYe hevle meeceeefpekeâ efJe%eeve mebmLeeve, Fueeneyeeo

kÙeeKÙeeve ße=bKe}e
YeejleerÙe meceepe kesâ mece#e ÛeggveewefleÙeeB 2



kÙeeKÙeeve ße=bKe}e : YeejleerÙe meceepe kesâ mece#e ÛeggveewefleÙeeB
 

kÙeeKÙeeve-2

[e. ke=â<Ce ieeshee} 

ieesefJevo yeuueYe hevle meeceeefpekeâ efJe%eeve mebmLeeve
Petbmeer, Fueeneyeeo-211019 

YeejleerÙe hejbheje cesb mebIe<e& efkenerve megOeej



kÙeeKÙeeve ße=bKe}e : YeejleerÙe meceepe kesâ mece#e ÛeggveewefleÙeeB
 

kÙeeKÙeeve-2

[e. ke=â<Ce ieeshee} 

ieesefJevo yeuueYe hevle meeceeefpekeâ efJe%eeve mebmLeeve
Petbmeer, Fueeneyeeo-211019 

YeejleerÙe hejbheje cesb mebIe<e& efkenerve megOeej



[e@. ke=â<Ce ieesheeue Øeefmeæ meeceeefpekeâ efÛeblekeâ nw pees YeejleerÙe meceepe ceW nes 

jns heefjJele&veeW hej melele efÛebleve keâjles jnles nQ

mecceeveerÙe efveosMekeâ cenesoÙe, ßeerceeve yeõer veejeÙeCe peer, meppeveesb, yebOegDees ke yenveebs~ 

cesjs ef}S meewYeeiÙe keâer yeele nw efkeâ Deehekesâ meeceves cegPes mebmLeeve cesb yees}ves keâe Dekemej 
heÇehle ngDee~ Deepe mevle jefkeoeme peer keâe pevceefove nw lees cewb Deehe meyekeâes Fme Dekemej hej 
yeOeeF& oslee ntB~ Deepe keâer ÛeÛe&e keâe efke<eÙe cesjs meeceves nw- YeejleerÙe hejcheje cesb mebIe<e& 
efkenerve megOeej~ megOeej DeekeMÙekeâ leye neslee nw peye meceepe cesb keâesF& mecemÙee nesleer nw, 
meceepe efkeâmeer keâef"veeF& mes peye petPelee nw~ meceepe keâes Ssmee }ielee nw efkeâ kele&ceeve 
heefjefmLeefleÙeeb Ssmeer nw, efpevecesb yeo}eke ÛeeefnS~ meceepe yeo}eke kesâ ef}S mebIe<e& keâjlee nw 
Deewj Dehes#eevegmeej veÙee yeo}eke Ûeenlee nw~ Yeejle keâe mkeYeeke, Yeejle keâe Ûeefj$e, Yeejle 
keâe pees cet} kÙeefòeâlke nw, ken efkeMke mes LeesÌ[e efYevve nw~ ogefveÙee cesb Deveskeâ Ssmes osMe nwb, 
peneB hej mecemÙeeSb DeeÙeebr, Deewj Gve osMeesb ves keneb hej Deheves Deheves Devegmeej yeo}eke 
}eves keâe heÇÙelve efkeâÙee~ Gve osMeesb ves yeo}eke }eves kesâ ef}S pees heÇÙele> efkeâÙes, Gmecesb 
cegKÙeleÙee efnbmekeâ Deevoes}ve Les, Ùen efnbmekeâ ›eâeefvleÙeeb Leerb, Fve ›eâeefvleÙeesb cesb }eKeesb 
keâjesÌ[es }esieesb keâer peevesb ieÙeerb~ GoenjCe kesâ ef}S nce keânsb,  øeâsbÛe jskÙeg}sMeve DeeÙee, 
Deewj Ssmee }iee efkeâ ogefveÙee cesb ef}yešer&, øeâwšjefvešer kesâ ef}S Skeâ yeÌ[e heefjkele&ve nw~ Ùen 
Yeer OÙeeve cesb jKevee nesiee Fmemes 10 }eKe }esieesb keâer nlÙee Yeer ngF& Leer~ cejves kee}s Deewj 
ceejves kee}s oesveesb ner }esie Gmeer ner osMe kesâ Les~ heÇMve Ùen G"lee nw efkeâ pees yeo}eke 
DeeÙee, kees DeÛÚe Lee Ùee Kejeye, }sefkeâve yeo}eke kenerb keâe, meceepe kenerb kesâ }esieesb keâe 
Lee~ nce osKeles nwb efkeâ Decesefjkeâe cesb Skeâ yeÌ[e efmeefke} keej ngDee, cejves kee}esb keâer mebKÙee 
16-17 }eKe mes DeefOekeâ Leer, yeo}eke }eves kee}s }esie kener kesâ Les efpevekesâ efkejesOe cesb 
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}Ì[ jns Les, kes }esie kenerb kesâ Les, cejves kee}s }esie Decesefjkeâbme ner Les~ nce osKeles nwb efkeâ 
Skeâ mes Skeâ yeÌ[er ›eâeefvle ngF&bb, keesuMesefkekeâ kesâ meeLe cejves kee}s Deewj ceejves kee}s oesvees 
ÙetjesefheÙevme ner Les~ mebKÙee }eKeesb cesb Leer~ mšeef}ve kesâ meeceves efHeâj Skeâ otmejer ›eâeefvle keâe 
ÛejCe Ûe}e, keâjesÌ[esb }esie ceejs ieÙes, cejves kee}s Deewj ceejves kee}s oesveesb ner SefMeÙeve Les~ 

nce Ûeerve cesb osKeles nwb efkeâ Skeâ yeÌ[e ›eâeefvlekeâejer heefjkele&ve Deelee nw Deewj De}ie-De}ie 
ÛejCeesb cesb cejves kee}esb keâer mebKÙee 4-5 keâjesÌ[ mes Yeer DeefOekeâ nes ieÙeer, kes meye   ÛeeFveerÌpe
Les, kes Skeâ ~ efkeMke cesb DeefOekeâebMe osMeesb cesb Fme mke®he keâes nce osKeles nwb~ mke®he nwb
yeo}eke Gvekeâes DeekeMÙekeâ }ielee nw, meceepe Gve heefjefmLeefleÙeesb cesb keâ  heelee nw, ogKe <š
heelee nw, Deewj yeo}eke }evee Ûeenlee nw, }eKeesb keâjesÌ[esb }esiees keâer nlÙee kesâ yeeo veÙee 
heefjkele&ve kees }eles nwb~ nceejs ÙeneB Ùen vener nw~ efpeme heÇef›eâÙee mes ken iegpejlee nw 
meeceevÙeleŠ ken heÇef›eâÙee yeÌ[er Yeejer efnbmekeâ ner nw~ }eKeesb keâjesÌ[es keâer nlÙee kesâ yeeo kees 
}esie veÙee heefjkele&ve osKeles nwb~ 

e efYevve  efYevve efYevve fce$eesb, Yeejle keâer yeele  nw~ Yeejle keâer heÇke=eflle  nw~ Yeejle keâe efkekeâeme nw~ 
efkeâmeer yeele hej Skeâoce iegmmee keâjvee, efkeâmeer yeele hej efkeõesner nes peevee, efkeâmeer Yeer yeele 
hej efnbmekeâ nes peevee, efkeâmeer Yeer yeele hej mebIe<e& kesâ ef}S efce}keâj lewÙeej nes peevee, 
heeMÛeelÙe peiele keâe mkeeYeeefkekeâ iegCe nw~ jkeervõveeLe šwieesj Deheves keâF& Yee<eCeesb hej 
Fmekeâe  keâjles nwb~ Gmekeâe Skeâ keâejCe jkeervõveeLe šwieesj Deewj Gvekesâ meeLe kesâ Deewj GuuesKe
yengle meejs }esie, meceepe efke%eeveer nes ieÙes, yengle heeef}efškeâ} efLebkeâme& nes ieÙes, 
keâvkeäuegpeve efvekeâe} keâj Dehevee Skeâ efve<keâ<e& efoÙee nw~ efve<keâ<e& Ssmee nw efkeâ kees meeje 
ÙetjesefheÙeve #es$e nw, keneb keâer pe}keeÙeg yengle keâef"ve nw, DeÛÚer GhepeeT peceerve yengle keâce 
nw~ heÇke=âefle efve…gj nw, LeesÌ[er meer Yeer GhepeeT peceerve keâes mebYee} keâjkesâ jKevee Yeer Skeâ 
keâef"ve keâece nw~ Fme GhepeeT peceerve hej Deheves peevekej, Deheves meceepe, keâyeer}e, 
Deheves mecetn keâes keâypee keâjkesâ jKevee, Deewj otmejer GhepeeT peceerve keâes Keespe keâj 
jKevee, keneb heLejer}s }cyes cewoeve nwb, peneb hewoe kegâÚ Yeer vener neslee, Deewj yengle LeesÌ[er 
meer peceerve Ssmeer efce}leer Leer, peneb hej DeÛÚer Heâme} nes mekeâleer nw~ Gvekeâes pees peceerve 
efce} ieF& Gmekeâer megj#ee, otmejs }esieesb mes keâjvee otj pees DeÛÚer peceerve nw, Gmekeâes pee 
keâjkesâ }tš keâjkesâ hekeâÌ[vee, Gmehes keâjvee, Fmeef}S mkeeYeeefkekeâ ®he mes Skeâ yeÌ[e keâyÌpee 
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meceepe pees efce} keâjkesâ mebIe<e& keâjlee Lee, efce} keâjkesâ Dee›eâceCe keâjlee Lee, efce} keâjkesâ 
Deheveer Yetefce, Deheves meceepe keâer megj#ee keâjlee Lee, efce} keâjkesâ DeekeMÙekeâlee heÌ[ves hej 
Yeeielee Lee~ Ùen efce} keâjkesâ keâece keâjvee, efce} keâjkesâ }Ì[vee, efce} keâjkesâ mebIe<e& 
keâjvee, Ssmes mebIe<e& keâjves keâer heÇke=âefle kene@ hej mkeeYeeefkekeâ ®he mes yeve ieF&~ 

jkeervõ veeLe šwieewj ef}Keles nwb 'hetke& kesâ keâe} cesb kes efce} keâjkesâ }Ì[les Les, efce} keâjkesâ 
Yeeieles Les, efce} keâjkesâ Deheveer megj#ee keâjles Les, Deepe kesâ meceÙe cesb kes efce} keâjkesâ ogefveÙee 
cesb meeceÇepÙe mLeeefhele keâjles nwb~' mkeeYeeefkekeâ nw heÇke=âefle cesb Demeefn<Ceglee Dee ieF&~ Deye 
Gvekeâe mkeYeeke efnbmekeâ nes ieÙee, mkeYeeke yeye&j nes ieÙee, mkeYeeke }tšves kee}e nes ieÙee, 
jkeervõ veeLe šwieesj Deewj Gme meceÙe kesâ yengle mes efkeÉeveesb ves  efvekeâe}e nw keâvkeäuegpeve
heeMÛeelÙe peiele keâe pees Fvše@}jsbš efyensefkeÙej, heeMÛeelÙe peiele keâe otmejs meceepe hej 
Meemeve keâjves keâe pees kÙekenej otmejs meceepe keâes keâe}esveer yeveekeâj, GheefvekesMe yeveekeâj, 
Mees<eCe keâjves keâe efyensefkeÙej, Gmecesb mes hewoe neslee nw~ Yeejle keâer heÇke=âefle efYeve> Leer, Yeejle 
cesb GhepeeT peceerve keâer keâesF& keâceer vener Leer~ Yeejle keâes Ùeneb keâer pe}keeÙeg ves Yejhetj efoÙee 
Lee, LeesÌ[e mee keâjves kesâ yeeo hesš Yejves kesâ ef}S, yengle LeesÌ[er meer peceerve keâer DeekeMÙekeâlee 
Leer, Flevee GhepeeT iebiee-Ùecegvee keâe cewoeve, hesMeekej mes }skeâj iebiee meeiej lekeâ, }eKeesb 
keie& efkeâ}esceeršj lekeâ peceerve Ssmeer Leer efkeâ ceveg<Ùe efvekeeme keâj mekeâlee Lee~ Deewj FOej yeÌ[er 
cee$ee pebie} Les, efpevekeâes keâešves keâer DeekeMÙekeâlee npeejesb ke<e&es lekeâ vener heÌ[er~ Deheveer 
DeekeMÙekeâlee kesâ ef}S, GheYeesie kesâ ef}S, DeekeMÙekeâ meeceieÇer efce} peeleer nw, leye 
Deeoceer efÛevleve keâjlee nw~ peye Devve, pe}, Deew<eefOeÙeeB, efvekeeme, efce}lee nw lees efnbmekeâ 
heÇke=eflle vener Meevle heÇke=eflle yeveleer nw~ leye ceveg<Ùe efÛevleve keâjlee nw efkeâ cewb keâewve ntb~ Keeves-
heerves kesâ ef}S oewÌ[ keâjkesâ, Yeeie keâjkesâ, peceerve {tbÌ{veer vener heÌ[leer Leer, heÇke=âefle mes meye 
kegâÚ efoÙee Lee, Fme keâejCe Meevle efÛevleve heÇejcYe ngDee~ Keeves heerves keâes peye efce} peelee 
nw, Devve efce} peelee nw, Deewj yeenj mes Dee›eâceCe keâer Kelejs keâer yeele peye vener nw lees ceve 
efÛevleveMeer} neslee nw~ Fme efÛevleveMeer}lee cesb Yeejle keâe efÛevleve heÇejcYe ngDee, Gmeves 
ceveg<Ùe keâes Ùen heÇsefjle efkeâÙee efkeâ cewb keâewve ntb, cewb keâneb mes DeeÙee ntb, cegPekeâes efkeâmeves Yespee 
nw, cewb keâneb peeTbiee, cesje Deewj DevÙeesb keâe mebyebOe keäÙee nw, cesje heÇke=âefle keâe mebyebOe keäÙee nw, 
peerke ke peiele, cewb Deewj F&Mkej, F&Mkej ke cesje, Fve meyekesâ yeejs cesb ienve efÛevleve heÇejcYe 
ngDee~ Fmeer keâes Fme osMe cesb keâne ieÙee efkeâ Ùen DeeOÙeelce nw~ Fmeer kesâ keâejCe }esieesb kesâ 
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cesb GhepeeT peceerve keâer keâesF& keâceer vener Leer~ Yeejle keâes Ùeneb keâer pe}keeÙeg ves Yejhetj efoÙee 
Lee, LeesÌ[e mee keâjves kesâ yeeo hesš Yejves kesâ ef}S, yengle LeesÌ[er meer peceerve keâer DeekeMÙekeâlee 
Leer, Flevee GhepeeT iebiee-Ùecegvee keâe cewoeve, hesMeekej mes }skeâj iebiee meeiej lekeâ, }eKeesb 
keie& efkeâ}esceeršj lekeâ peceerve Ssmeer Leer efkeâ ceveg<Ùe efvekeeme keâj mekeâlee Lee~ Deewj FOej yeÌ[er 
cee$ee pebie} Les, efpevekeâes keâešves keâer DeekeMÙekeâlee npeejesb ke<e&es lekeâ vener heÌ[er~ Deheveer 
DeekeMÙekeâlee kesâ ef}S, GheYeesie kesâ ef}S, DeekeMÙekeâ meeceieÇer efce} peeleer nw, leye 
Deeoceer efÛevleve keâjlee nw~ peye Devve, pe}, Deew<eefOeÙeeB, efvekeeme, efce}lee nw lees efnbmekeâ 
heÇke=eflle vener Meevle heÇke=eflle yeveleer nw~ leye ceveg<Ùe efÛevleve keâjlee nw efkeâ cewb keâewve ntb~ Keeves-
heerves kesâ ef}S oewÌ[ keâjkesâ, Yeeie keâjkesâ, peceerve {tbÌ{veer vener heÌ[leer Leer, heÇke=âefle mes meye 
kegâÚ efoÙee Lee, Fme keâejCe Meevle efÛevleve heÇejcYe ngDee~ Keeves heerves keâes peye efce} peelee 
nw, Devve efce} peelee nw, Deewj yeenj mes Dee›eâceCe keâer Kelejs keâer yeele peye vener nw lees ceve 
efÛevleveMeer} neslee nw~ Fme efÛevleveMeer}lee cesb Yeejle keâe efÛevleve heÇejcYe ngDee, Gmeves 
ceveg<Ùe keâes Ùen heÇsefjle efkeâÙee efkeâ cewb keâewve ntb, cewb keâneb mes DeeÙee ntb, cegPekeâes efkeâmeves Yespee 
nw, cewb keâneb peeTbiee, cesje Deewj DevÙeesb keâe mebyebOe keäÙee nw, cesje heÇke=âefle keâe mebyebOe keäÙee nw, 
peerke ke peiele, cewb Deewj F&Mkej, F&Mkej ke cesje, Fve meyekesâ yeejs cesb ienve efÛevleve heÇejcYe 
ngDee~ Fmeer keâes Fme osMe cesb keâne ieÙee efkeâ Ùen DeeOÙeelce nw~ Fmeer kesâ keâejCe }esieesb kesâ 



ceve cesb Skeâ efkeÛeej yevee~ efkeÛeej keâjles-keâjles, osMe kesâ pees $e+ef<e }esieesb ves Skeâ ceewef}keâ 
efmeæevle heÇkeâš efkeâÙee~ Deehe Deewj nce- oes venerb, nce Deewj heÇke=âefle- oes vener, nce peerke 
Deewj peiele, oes venerb, nce meyekesâ Devoj Skeâ Deelce yeesOe keâer heÇke=eflle Gme meceÙe kesâ 
efkeÛeejkeâesb ves keâer~ nce keânles nwb efkeâ Fme osMe cesb DeeOÙeelce keâe pevce neslee nw, Gmekesâ 
keâejCe mes yengle heÇkeâej keâer efkeefkeOelee lees nw, jbie keâer efkeefkeOelee nw, mkeYeeke keâer efkeefkeOelee 
nw, pe}keeÙeg keâer efkeefkeOelee nw, }ewefkeâkeâ peiele keâes nce osKeles nwb lees kevemheefle keâer 
efkeefkeOelee nw~ yees}Ûee}, Yee<ee-keeCeer keâer efkeefkeOelee nw~ Fleveer pÙeeoe efkeefkeOelee nw~ 

$e+ef<e keânlee nw, Yeejle keâe efkeÉeve keânlee nw, efkeefkeOelee nw, Ùen yeenj nw, hej Yeejle cesb 
ceewef}keâ, DeeOÙeeeflcekeâ Skeâlee nw~ nceejer pees ceewef}keâ DeeOÙeeeflcekeâ Skeâlee nw, efkeefkeOelee 
cesb heÇmHeâgefšle nesleer nw~ nceejer Heâb[ecesbš} Ùetefvešer, ceewef}keâ nw~  nce Devoj mes, ùoÙe mes 
Skeâ nwb~ Yeejle kesâ Gve }esieesb ves npeejesb-npeejesb ke<e& hen}s ceewef}keâ efmeæevle jKee, nce 
Devoj mes Skeâ nwb~ yeenj mes De}ie-De}ie heÇkeâej mes efoKeles nwb~ Ûeej lejn kesâ ceveg<Ùe nwb, 
keâesF& yengle ieesje efce}siee, meebke}e efce}siee, DeefOekeâ keâe}e efce} mekeâlee nw, yeewefækeâ 
efkeÉeve efce} mekeâlee nw~ meeceevÙe efce}siee, yengle Oevekeeve nes mekeâlee nw, yengle meeceevÙe 
nesiee, Ssmee Yeer efce} mekeâlee nw~ Fleves heÇkeâej pees efkeefkeOelee nw, Deveble nw, }sefkeâve Fve 
efkeefkeOeleeDeesb cesb Skeâlke keâe Yeeke osKevee, Fme osMe keâer ceewef}keâ yeele Leer~ kewmes Fme osMe kesâ 
npeejebs-npeej ke<e& hetke& $e+ef<eÙeesb ves keâne efkeâ kees hejce melÙe Skeâ ner nw~ nce }esie efYeve> 
heÇkeâej mes Gmes keâj mekeâles nwb~ Deefvlece melÙe Skeâ ner nw, Ùen ceewef}keâ yeele Leer~ efkeMuesef<ele 

efkeâmeer $e+ef<e ves oefmeÙeesb npeej ke<e& hetke& keâne, melÙe Skeâ nw~ Ùen pees HeâC[ecesvš} Ùetefvešer 
nw Gmekeâe DeeOeej efkeâlevee efkemle=le jne nesiee~ ken $e+ef<e efkeâlevee efkeÉeve nesiee, efkeâlevee 
efkeÛeejMeer} nesiee, efpemeves efkeâmeer Yeer heÇkeâej kesâ YesoYeeke hej efkeYeepeve ve keâjkesâ meyekeâes 
meceeefnle keâjves keâer keâesefMeMe keâer nesieer~ Gmeves efkeâmeer Yeer YesoYeeke cesb štšve ve osKe keâjkesâ 
meceeefnle keâjkesâ Skeâ ®he cesb osKeves keâer keâesefMeMe keâer nesieer~ ken keânlee nw, ken hejce melÙe 
Skeâ ner nw, ome heÇkeâej kesâ efkekeeo nes mekeâles nwb, ÛeÛe&eÙesb nes mekeâleer nwb, ome heÇkeâej kesâ, meew 
heÇkeâej kesâ, cele-efYeve>leeSb nes mekeâleer nwb~ nce Skeâ ner melÙe keâes ome heÇkeâej mes yees} mekeâles 
nwb, keân mekeâles nwb, mecePe mekeâles nwb, Fme osMe kesâ ceewef}keâ oMe&ve keâe Ùen DeeOeej Lee~ Fme 
osMe keâe pees ceewef}keâ oMe&ve Lee, melÙe keâes }skeâj ner Ûe}e~ kesoesb kesâ hetke& Yeer keâesF& ve keâesF& 

efkekeeo Ke[s ngS nesiesb~ Gve yeeleesb keâes OÙeeve cesb jKe keâjkesâ, oMe&ve efoÙee ieÙee nesiee efkeâ 
nce Skeâ nwb, Flevee ner venerb, nce Skeâ mes GoYetle nwb~ Deewj Ssmeer efkeefkeOeleeDeesb keâes Skeâlee 
cesb osKevee, Skeâlee keâes efkeefkeOelee cesb heÇmHeâgefšle Ùee efkekeâefmele neslee ngDee osKevee Ùen efkeâmeer 
Yeer efkeefkeOelee kesâ mebIe<e& keâes efcešelee nw~ Thej mes osKeves cesb peye }ielee nw efkeefkeOelee nw lees 
Oeerjs-Oeerjs Yeso OÙeeve cesb Deelee nww~ peye Yeso OÙeeve cesb Deelee nw lees Évo Deelee nw, peye Évo 
OÙeeve cesb Deelee nw lees mebIe<e& OÙeeve cesb Deelee nw~ peye mebIe<e& OÙeeve cesb Deelee nw lees Skeâoce 
efkeYeepeve nes peelee nw~ nce Deehemes De}ie nwb, nce Deehemes efYevve nwb~ Yeejle cesb nce Deewj 
Deehe Skeâ nwb, Ùen ceewef}keâ DeeOeej Lee~ heeMÛeelÙe peiele cesb DeeOeej Ùen Lee, nce Deehe 
efYevve nwb, nce Deehe vener nwb~ 

heeMÛeelÙe peiele cesb pees vesMeveef}pce efoKelee nw, Gmekeâer peÌ[ yengle heerÚs nw~ pece&veer cesb 
vesMeveef}pce hewoe ngDee, pees efnš}j mes yengle hen}s  øeâsbÛe jskÙeg}sMeve kesâ LeesÌ[s efove yeeo 
ner Gvnesves keâne keer Deej pece&ve~ pece&ve keâe cele}ye, nce De}ie nwb, nceejer Yee<ee De}ie 
nw, nceeje Fefleneme De}ie nwb, nceeje mkeYeeke De}ie nw, nceeje kÙeeheej De}ie nw, nceeje 
efpeveerÙeme De}ie nw, nceeje ef}šjsÛej De}ie nw, nce De}ie nwb, nce De}ie vesMeve nwb~ 
yebOegDeesb hetjs efkeMke keâe osKesb heefjÂMÙe nce Deehe vener nwb, Deehe mes efYevve nwb- Ùen heeMÛeelÙe 
peiele kesâ vesMeefveef}pce keâe DeeOeej nw Deewj Ssmes oes Yee<ee- Yee<eer Skeâ meeLe jn vener 
mekeâles, oes efjef}peve kesâ }esie Skeâ meeLe jnves cesb mebkeâš DevegYeke keâjles nwb, oes keâmšceme 
nwb, oes š^sef[Meve nwb, oes heÇkeâej keâer efnmš^er nw, oes heÇkeâej keâe keâêeFcesš nw, oes heÇkeâej keâer 
nwefyeš nwb, oes heÇkeâej keâer Fkeâesveeceer nw, meeLe jn vener mekeâles ~ meeLe-meeLe jn vener mekeâles 
Ùen Gvekeâer mecemÙee nw, Deewj Fmeef}S ken megOeej }eles nwb, Deewj megOeej }eves keâe cele}ye 
keäÙee nw efkeâ ken De}ie nes peeles nw~ ncekeâes De}ie keâj oerefpeÙes Deehe nce Deye nce Deehekesâ 
meeLe jn vener mekeâles, nce De}ie peerke nwb, Deewj Fmekesâ keâejCe Ùet. Sme. Sme. Deej. 
efyeKej peelee nw~ De}ie nes peelee nw~ Fmekesâ keâejCe mkeâeš}wC[ Ùet.kesâ. mes ÙegieesmueeefJeÙee 
De}ie nesvee Ûeenlee nw~ Fmekesâ keâejCe mes heeefkeâmleeve mes De}ie nes peelee nw~ yeebiueeosMe 
nce Deye jn vener mekeâles yevOegDeesb keâejCe keäÙee nw ? Yeejle keâer efmLeefle efYeve> nw Deewj peye 
Yeejle keâes }esie osKeles nwb lees Gvekeâes DeeMÛeÙe& neslee nw~ kes Yeejle keâes osKeles nwb, mecePeves 
keâer keâesefMeMe vener keâjles~ Fleveer efkeefkeOe pe}keeÙeg kee}e Skeâ osMe, Flevee YeÙebkeâj Meerle 
kee}e efnmmee Yeejle cesb nw~ YeÙebkeâj jsle kee}e efnmmee peneb letHeâeve G"les nwb, Ssmee efnmmee 



ceve cesb Skeâ efkeÛeej yevee~ efkeÛeej keâjles-keâjles, osMe kesâ pees $e+ef<e }esieesb ves Skeâ ceewef}keâ 
efmeæevle heÇkeâš efkeâÙee~ Deehe Deewj nce- oes venerb, nce Deewj heÇke=âefle- oes vener, nce peerke 
Deewj peiele, oes venerb, nce meyekesâ Devoj Skeâ Deelce yeesOe keâer heÇke=eflle Gme meceÙe kesâ 
efkeÛeejkeâesb ves keâer~ nce keânles nwb efkeâ Fme osMe cesb DeeOÙeelce keâe pevce neslee nw, Gmekesâ 
keâejCe mes yengle heÇkeâej keâer efkeefkeOelee lees nw, jbie keâer efkeefkeOelee nw, mkeYeeke keâer efkeefkeOelee 
nw, pe}keeÙeg keâer efkeefkeOelee nw, }ewefkeâkeâ peiele keâes nce osKeles nwb lees kevemheefle keâer 
efkeefkeOelee nw~ yees}Ûee}, Yee<ee-keeCeer keâer efkeefkeOelee nw~ Fleveer pÙeeoe efkeefkeOelee nw~ 

$e+ef<e keânlee nw, Yeejle keâe efkeÉeve keânlee nw, efkeefkeOelee nw, Ùen yeenj nw, hej Yeejle cesb 
ceewef}keâ, DeeOÙeeeflcekeâ Skeâlee nw~ nceejer pees ceewef}keâ DeeOÙeeeflcekeâ Skeâlee nw, efkeefkeOelee 
cesb heÇmHeâgefšle nesleer nw~ nceejer Heâb[ecesbš} Ùetefvešer, ceewef}keâ nw~  nce Devoj mes, ùoÙe mes 
Skeâ nwb~ Yeejle kesâ Gve }esieesb ves npeejesb-npeejesb ke<e& hen}s ceewef}keâ efmeæevle jKee, nce 
Devoj mes Skeâ nwb~ yeenj mes De}ie-De}ie heÇkeâej mes efoKeles nwb~ Ûeej lejn kesâ ceveg<Ùe nwb, 
keâesF& yengle ieesje efce}siee, meebke}e efce}siee, DeefOekeâ keâe}e efce} mekeâlee nw, yeewefækeâ 
efkeÉeve efce} mekeâlee nw~ meeceevÙe efce}siee, yengle Oevekeeve nes mekeâlee nw, yengle meeceevÙe 
nesiee, Ssmee Yeer efce} mekeâlee nw~ Fleves heÇkeâej pees efkeefkeOelee nw, Deveble nw, }sefkeâve Fve 
efkeefkeOeleeDeesb cesb Skeâlke keâe Yeeke osKevee, Fme osMe keâer ceewef}keâ yeele Leer~ kewmes Fme osMe kesâ 
npeejebs-npeej ke<e& hetke& $e+ef<eÙeesb ves keâne efkeâ kees hejce melÙe Skeâ ner nw~ nce }esie efYeve> 
heÇkeâej mes Gmes keâj mekeâles nwb~ Deefvlece melÙe Skeâ ner nw, Ùen ceewef}keâ yeele Leer~ efkeMuesef<ele 

efkeâmeer $e+ef<e ves oefmeÙeesb npeej ke<e& hetke& keâne, melÙe Skeâ nw~ Ùen pees HeâC[ecesvš} Ùetefvešer 
nw Gmekeâe DeeOeej efkeâlevee efkemle=le jne nesiee~ ken $e+ef<e efkeâlevee efkeÉeve nesiee, efkeâlevee 
efkeÛeejMeer} nesiee, efpemeves efkeâmeer Yeer heÇkeâej kesâ YesoYeeke hej efkeYeepeve ve keâjkesâ meyekeâes 
meceeefnle keâjves keâer keâesefMeMe keâer nesieer~ Gmeves efkeâmeer Yeer YesoYeeke cesb štšve ve osKe keâjkesâ 
meceeefnle keâjkesâ Skeâ ®he cesb osKeves keâer keâesefMeMe keâer nesieer~ ken keânlee nw, ken hejce melÙe 
Skeâ ner nw, ome heÇkeâej kesâ efkekeeo nes mekeâles nwb, ÛeÛe&eÙesb nes mekeâleer nwb, ome heÇkeâej kesâ, meew 
heÇkeâej kesâ, cele-efYeve>leeSb nes mekeâleer nwb~ nce Skeâ ner melÙe keâes ome heÇkeâej mes yees} mekeâles 
nwb, keân mekeâles nwb, mecePe mekeâles nwb, Fme osMe kesâ ceewef}keâ oMe&ve keâe Ùen DeeOeej Lee~ Fme 
osMe keâe pees ceewef}keâ oMe&ve Lee, melÙe keâes }skeâj ner Ûe}e~ kesoesb kesâ hetke& Yeer keâesF& ve keâesF& 

efkekeeo Ke[s ngS nesiesb~ Gve yeeleesb keâes OÙeeve cesb jKe keâjkesâ, oMe&ve efoÙee ieÙee nesiee efkeâ 
nce Skeâ nwb, Flevee ner venerb, nce Skeâ mes GoYetle nwb~ Deewj Ssmeer efkeefkeOeleeDeesb keâes Skeâlee 
cesb osKevee, Skeâlee keâes efkeefkeOelee cesb heÇmHeâgefšle Ùee efkekeâefmele neslee ngDee osKevee Ùen efkeâmeer 
Yeer efkeefkeOelee kesâ mebIe<e& keâes efcešelee nw~ Thej mes osKeves cesb peye }ielee nw efkeefkeOelee nw lees 
Oeerjs-Oeerjs Yeso OÙeeve cesb Deelee nww~ peye Yeso OÙeeve cesb Deelee nw lees Évo Deelee nw, peye Évo 
OÙeeve cesb Deelee nw lees mebIe<e& OÙeeve cesb Deelee nw~ peye mebIe<e& OÙeeve cesb Deelee nw lees Skeâoce 
efkeYeepeve nes peelee nw~ nce Deehemes De}ie nwb, nce Deehemes efYevve nwb~ Yeejle cesb nce Deewj 
Deehe Skeâ nwb, Ùen ceewef}keâ DeeOeej Lee~ heeMÛeelÙe peiele cesb DeeOeej Ùen Lee, nce Deehe 
efYevve nwb, nce Deehe vener nwb~ 

heeMÛeelÙe peiele cesb pees vesMeveef}pce efoKelee nw, Gmekeâer peÌ[ yengle heerÚs nw~ pece&veer cesb 
vesMeveef}pce hewoe ngDee, pees efnš}j mes yengle hen}s  øeâsbÛe jskÙeg}sMeve kesâ LeesÌ[s efove yeeo 
ner Gvnesves keâne keer Deej pece&ve~ pece&ve keâe cele}ye, nce De}ie nwb, nceejer Yee<ee De}ie 
nw, nceeje Fefleneme De}ie nwb, nceeje mkeYeeke De}ie nw, nceeje kÙeeheej De}ie nw, nceeje 
efpeveerÙeme De}ie nw, nceeje ef}šjsÛej De}ie nw, nce De}ie nwb, nce De}ie vesMeve nwb~ 
yebOegDeesb hetjs efkeMke keâe osKesb heefjÂMÙe nce Deehe vener nwb, Deehe mes efYevve nwb- Ùen heeMÛeelÙe 
peiele kesâ vesMeefveef}pce keâe DeeOeej nw Deewj Ssmes oes Yee<ee- Yee<eer Skeâ meeLe jn vener 
mekeâles, oes efjef}peve kesâ }esie Skeâ meeLe jnves cesb mebkeâš DevegYeke keâjles nwb, oes keâmšceme 
nwb, oes š^sef[Meve nwb, oes heÇkeâej keâer efnmš^er nw, oes heÇkeâej keâe keâêeFcesš nw, oes heÇkeâej keâer 
nwefyeš nwb, oes heÇkeâej keâer Fkeâesveeceer nw, meeLe jn vener mekeâles ~ meeLe-meeLe jn vener mekeâles 
Ùen Gvekeâer mecemÙee nw, Deewj Fmeef}S ken megOeej }eles nwb, Deewj megOeej }eves keâe cele}ye 
keäÙee nw efkeâ ken De}ie nes peeles nw~ ncekeâes De}ie keâj oerefpeÙes Deehe nce Deye nce Deehekesâ 
meeLe jn vener mekeâles, nce De}ie peerke nwb, Deewj Fmekesâ keâejCe Ùet. Sme. Sme. Deej. 
efyeKej peelee nw~ De}ie nes peelee nw~ Fmekesâ keâejCe mkeâeš}wC[ Ùet.kesâ. mes ÙegieesmueeefJeÙee 
De}ie nesvee Ûeenlee nw~ Fmekesâ keâejCe mes heeefkeâmleeve mes De}ie nes peelee nw~ yeebiueeosMe 
nce Deye jn vener mekeâles yevOegDeesb keâejCe keäÙee nw ? Yeejle keâer efmLeefle efYeve> nw Deewj peye 
Yeejle keâes }esie osKeles nwb lees Gvekeâes DeeMÛeÙe& neslee nw~ kes Yeejle keâes osKeles nwb, mecePeves 
keâer keâesefMeMe vener keâjles~ Fleveer efkeefkeOe pe}keeÙeg kee}e Skeâ osMe, Flevee YeÙebkeâj Meerle 
kee}e efnmmee Yeejle cesb nw~ YeÙebkeâj jsle kee}e efnmmee peneb letHeâeve G"les nwb, Ssmee efnmmee 



Yeejle cesb nw~ Ssmee jsle keâe Skeâ-Skeâ keâCe Yeer osKeves keâes vener efce}lee nw, efMe}ebie meesheejer 
Yeejle cesb nw, Fleves heÇkeâej keâer pees efkeefkeOelee nw, Fleves heÇkeâej keâer pees Yee<ee nw, Fleves heÇkeâej 
kesâ pees }eskeâ Deewj heke& nwb, Fleves heÇkeâej kesâ meesÛeves kesâ lejerkesâ nw- leye Yeer Yeejle Skeâ nw Deewj 
Gvekeâes Ùen osKekeâj DeeMÛeÙe& neslee nw~ Ùet.Sme.Sme.Deej. yeBš peelee nw~ 12 osMe Yeer 
efce}keâj venerb jnvee Ûeenles, keäÙeesb? nceejer }wbikespe nw, nceejs š^sef[Meve De}ie nwb, Deewj 
Fkeâesveeceer De}ie nw, nceejs mheesš& De}ie nwb Deewj Gvekeâes DeeMÛeÙe& neslee nw Yeejle Fleveer 
efkeefYeve>lee kesâ meeLe keâwmes jn }slee nw~  

Deewj Fmeef}S Yeejle keâes mecePevee Deewj Yeejle keâes peevevee cenlkehetCe& yeele nw~ GoenjCe 
kesâ ef}S cewb Deehekesâ meeceves Skeâ yeele jKebt peye Yeejle keâes mkeleb$elee efce}er Deewj 560 
efjÙeemelesb Skeâ nesves keâes kegâÚ cenerveesb kesâ Devoj lewÙeej nes ieÙeerb~ kes keäÙeesb lewÙeej nes ieÙeerb? 
keäÙee keâejCe nw efkeâ ef$ehegje, ceefCehegj, jepemLeeve kesâ jepÙeesb keâer efjÙeemeleesb cesb keâesF& ces} nw? 
Fve meyecesb Devoj mes yengle ienjer Skeâlee nw~ ceefCehegj ves ef$ehegje kesâ jepee mes helee keâjeÙee nw 
Yeejle mkeleb$e nes jne nw, nce efce} peeSbies~ 560 efjÙeemeleesb cesb kegâ} Ûeej efjÙeemeleesb ves 
mecemÙee KeÌ[er keâer Leer~ nce peeveles nwb yeekeâer 556 efjÙeemeleesb ves keâesF& mecemÙee venerb KeÌ[er 
keâer Leer~ Gvekesâ veeieefjkeâesb kesâ ceve cesb Lee Yeejle Skeâ osMe nw, Ùes heeMÛeelÙe peiele keâer lejn 
[ske}he ngDee vesMeve vener nw, HeâC[ecesvš}  yeele Ùen nw meYeer keâes cee}tce nw pece&ve keâye 
hewoe ngDee,  øeâevme keâye hewoe ngDee~ ÙetveeFšs[ efkeâbie[ce keâes cee}tce nw efkeâ Ùet.kesâ. keâye 
hewoe ngDee, ®me keâes cee}tce nw jefmeÙee keâye hewoe ngDee, FC[esvesefMeÙee, nbiejer keâes cee}tce 
nw, hees}wC[ keâes cee}tce nw~ }sefkeâve Yeejle keâes cee}tce vener nw~ Yeejle veece keâe vesMeve keâye 
hewoe ngDee, Fmekeâer keâesF& Yeer kÙeeKÙee vener keâj mekeâlee nw~ 

Yeejle kesâ yeejs cesb mebpeÙe mes Oe=leje<š^ hetÚlee nw~ mebpeÙe Iebšesb yees}lee Ûe}e peelee nw, hebpeeye 
mes }skeâj Deemeece lekeâ keCe&ve keâjlee nw~ keâMceerj mes }skeâj leefce}vee[g lekeâ keCe&ve keâjlee 
nw~ Yeejle nw- Fmecesb mewkeâÌ[esb jepee nwb, mewkeâÌ[esb veefoÙeeb nwb, mewkeâÌ[esb heke&le nwb, mewkeâÌ[esb 
lÙeewnej Skeb leerpe nbw~ Ùen Yeejle nw~ Yeejle keâe DeeOeej jepee vener nw~ Yeejle keâe DeeOeej 
mesvee vener nw~ Yeejle keâe DeeOeej keâesF& efkeMes<e jnmÙe vener nw, keâesF& efkeMes<e š^sef[Meve vener 
nw~ Fmekeâer keâesF& Skeâ efkeMes<e hejbheje vener nw, heefš&kegâ}j mhesme vener nw~ Yeejle keâe DeeOeej 
DeeOÙeelce nw~ Fme ceewef}keâ keeo mes }skeâj peye nce Ûe}les nwb, mecePeles nwb efkeâ Yeejle keâe 

efkekeâeme keâwmes ngDee nw? Yeejle veece keâe pees je<š^ nw, Yeejle veece keâe Skeâ meceepe nw, Fmecesb 
Gme meceepe keâer Skeâ heÇke=âefle nw~ Yeejle veece keâe Skeâ efkeMes<e efÛevleve nw, Fme meceepe keâer 
Skeâ [sefmšveer nw~ meceepe Gme yeele keâes ienjeF& mes mecePelee nw, OÙeeve cesb jKelee nw~ 
heeMÛeelÙe peiele keâe pees vesMeve nwb, keneb jepÙe mesvš^} heeFvš cebs nw~ mesvee Deewj jepÙe, 
peÙe Deewj efkepeÙe Deewj Fmekesâ meeLe Gme vesMeve keâe Yeefke<Ùe efveYe&j keâjlee nw~ Deewj Fmeef}Ùes 
kes pees vesMebme nwb, kes pevceles Yeer nwb, efkeâmeer Yeer Skeâ Iešvee hej kes vesMeve Dehevee heÇeCe ÚesÌ[ 
mekeâles nwb~ Deewj nce osKeles Yeer nwb Fefleneme cesb~ Deveskeâ kÙekemLeeÙesb efyeieÌ[ peeleer nwb, efkeefkeOe 
heÇkeâej kesâ mebkeâš Deeles nwb~ Gve mebkeâšesb keâes Yeejle osKelee nw, Gve mebkeâšesb kesâ heÇefle Yeejle 
keâwmes mebIe<e& keâjlee nw~ Gve mebkeâšesb cesb mes Yeejle keâwmes efvekeâ}lee nw? Yeejle ceeves lees Yeejle 
keâe meceepe, kewmes Deepe kesâ Fme kÙeeKÙeeve cesb cewb, Deehekesâ meeceves kegâÚ IešveeDeesb keâes meeceves 
jKekeâj Deheveer yeele keâes heÇmlegle keâjves keâer keâesefMeMe keâjlee ntb~ 

keâesF& Yeer kÙekemLee efmLej vener jnleer, nj kÙekemLee štš peeleer nw~ keâeMeer cesb yeÌ[s-yeÌ[s jepee 
}esie Dee keâjkesâ ceefvoj yevekeeles Deewj keneb ef}Kekeeles Les- Ùen pees yeve jne nw, Skeâ efove 
ve<š nes peeÙesiee'~ Ùen megvoj kÙekemLeeSb Deeleer jnleer nwb~ }sefkeâve Yeejle ve<š nesleer 
kÙekemLee cesb mes G"lee nw, mebkeâš ces mes efHeâj yeenj efvekeâ}lee nw Deewj yeenj efvekeâ}ves keâer 
Fmekeâer pees keâ}e nw, yeenj efvekeâ}ves keâe Gmekeâe pees mkeYeeke nw, ken ogefveÙee mes efYevve nw~ 
ken efYevve heÇkeâej keâe nw~ Gmekeâes Deheves keâes mecePevee nw lees nce Deheves Fme osMe keâes Fmekesâ 
mke™he keâes DeÛÚs mes mecePe mekeâles nwb~ nceves Ùeneb hej meecebpemÙe osKee nw mebIe<e& vener osKee 
nw~ heeMÛeelÙe peiele ves nj yeele hej mebIe<e& osKee nw, mš^ie} osKee nw~ ceveg<Ùe cesb, kÙeefòeâ 
cesb Deewj heefjkeej cesb mebIe<e& nw~ meceepe cesb mebIe<e& nw, ceveg<Ùe Deewj peevekejesb kesâ yeerÛe mebIe<e& nw~ 
Úesšs-yeÌ[s kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw, ceveg<Ùe Deewj heÇke=âefle kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw~ kÙeeheejer Deewj 
ieÇenkeâ kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw, efce} ceeef}keâ Deewj cepeotj kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw~ Yeejle 
osKelee nw meyekesâ kesâ yeerÛe cesb mecevkeÙe nes mekeâlee nw, meyekesâ yeerÛe cesb meecebpemÙe nes mekeâlee 
nw~ 

Yeejle keâe pees DeeOÙeelce nw ken efkeâmeer Yeer efkehejerle heefjefmLeefle cesb meecebpemÙe {t{ves keâer 
keâesefMeMe keâjlee nw~ ken meecebpemÙe kesâ Oeeies keâes ve<š vener nesves oslee~ Ùen Yeejle keâer 
efkeMes<elee nw, Yeejle efnccele vener nejlee, Deewj Yeejle keâe pees mesvš^} hkeeFbš nw, ken jepee, 



Yeejle cesb nw~ Ssmee jsle keâe Skeâ-Skeâ keâCe Yeer osKeves keâes vener efce}lee nw, efMe}ebie meesheejer 
Yeejle cesb nw, Fleves heÇkeâej keâer pees efkeefkeOelee nw, Fleves heÇkeâej keâer pees Yee<ee nw, Fleves heÇkeâej 
kesâ pees }eskeâ Deewj heke& nwb, Fleves heÇkeâej kesâ meesÛeves kesâ lejerkesâ nw- leye Yeer Yeejle Skeâ nw Deewj 
Gvekeâes Ùen osKekeâj DeeMÛeÙe& neslee nw~ Ùet.Sme.Sme.Deej. yeBš peelee nw~ 12 osMe Yeer 
efce}keâj venerb jnvee Ûeenles, keäÙeesb? nceejer }wbikespe nw, nceejs š^sef[Meve De}ie nwb, Deewj 
Fkeâesveeceer De}ie nw, nceejs mheesš& De}ie nwb Deewj Gvekeâes DeeMÛeÙe& neslee nw Yeejle Fleveer 
efkeefYeve>lee kesâ meeLe keâwmes jn }slee nw~  

Deewj Fmeef}S Yeejle keâes mecePevee Deewj Yeejle keâes peevevee cenlkehetCe& yeele nw~ GoenjCe 
kesâ ef}S cewb Deehekesâ meeceves Skeâ yeele jKebt peye Yeejle keâes mkeleb$elee efce}er Deewj 560 
efjÙeemelesb Skeâ nesves keâes kegâÚ cenerveesb kesâ Devoj lewÙeej nes ieÙeerb~ kes keäÙeesb lewÙeej nes ieÙeerb? 
keäÙee keâejCe nw efkeâ ef$ehegje, ceefCehegj, jepemLeeve kesâ jepÙeesb keâer efjÙeemeleesb cesb keâesF& ces} nw? 
Fve meyecesb Devoj mes yengle ienjer Skeâlee nw~ ceefCehegj ves ef$ehegje kesâ jepee mes helee keâjeÙee nw 
Yeejle mkeleb$e nes jne nw, nce efce} peeSbies~ 560 efjÙeemeleesb cesb kegâ} Ûeej efjÙeemeleesb ves 
mecemÙee KeÌ[er keâer Leer~ nce peeveles nwb yeekeâer 556 efjÙeemeleesb ves keâesF& mecemÙee venerb KeÌ[er 
keâer Leer~ Gvekesâ veeieefjkeâesb kesâ ceve cesb Lee Yeejle Skeâ osMe nw, Ùes heeMÛeelÙe peiele keâer lejn 
[ske}he ngDee vesMeve vener nw, HeâC[ecesvš}  yeele Ùen nw meYeer keâes cee}tce nw pece&ve keâye 
hewoe ngDee,  øeâevme keâye hewoe ngDee~ ÙetveeFšs[ efkeâbie[ce keâes cee}tce nw efkeâ Ùet.kesâ. keâye 
hewoe ngDee, ®me keâes cee}tce nw jefmeÙee keâye hewoe ngDee, FC[esvesefMeÙee, nbiejer keâes cee}tce 
nw, hees}wC[ keâes cee}tce nw~ }sefkeâve Yeejle keâes cee}tce vener nw~ Yeejle veece keâe vesMeve keâye 
hewoe ngDee, Fmekeâer keâesF& Yeer kÙeeKÙee vener keâj mekeâlee nw~ 

Yeejle kesâ yeejs cesb mebpeÙe mes Oe=leje<š^ hetÚlee nw~ mebpeÙe Iebšesb yees}lee Ûe}e peelee nw, hebpeeye 
mes }skeâj Deemeece lekeâ keCe&ve keâjlee nw~ keâMceerj mes }skeâj leefce}vee[g lekeâ keCe&ve keâjlee 
nw~ Yeejle nw- Fmecesb mewkeâÌ[esb jepee nwb, mewkeâÌ[esb veefoÙeeb nwb, mewkeâÌ[esb heke&le nwb, mewkeâÌ[esb 
lÙeewnej Skeb leerpe nbw~ Ùen Yeejle nw~ Yeejle keâe DeeOeej jepee vener nw~ Yeejle keâe DeeOeej 
mesvee vener nw~ Yeejle keâe DeeOeej keâesF& efkeMes<e jnmÙe vener nw, keâesF& efkeMes<e š^sef[Meve vener 
nw~ Fmekeâer keâesF& Skeâ efkeMes<e hejbheje vener nw, heefš&kegâ}j mhesme vener nw~ Yeejle keâe DeeOeej 
DeeOÙeelce nw~ Fme ceewef}keâ keeo mes }skeâj peye nce Ûe}les nwb, mecePeles nwb efkeâ Yeejle keâe 

efkekeâeme keâwmes ngDee nw? Yeejle veece keâe pees je<š^ nw, Yeejle veece keâe Skeâ meceepe nw, Fmecesb 
Gme meceepe keâer Skeâ heÇke=âefle nw~ Yeejle veece keâe Skeâ efkeMes<e efÛevleve nw, Fme meceepe keâer 
Skeâ [sefmšveer nw~ meceepe Gme yeele keâes ienjeF& mes mecePelee nw, OÙeeve cesb jKelee nw~ 
heeMÛeelÙe peiele keâe pees vesMeve nwb, keneb jepÙe mesvš^} heeFvš cebs nw~ mesvee Deewj jepÙe, 
peÙe Deewj efkepeÙe Deewj Fmekesâ meeLe Gme vesMeve keâe Yeefke<Ùe efveYe&j keâjlee nw~ Deewj Fmeef}Ùes 
kes pees vesMebme nwb, kes pevceles Yeer nwb, efkeâmeer Yeer Skeâ Iešvee hej kes vesMeve Dehevee heÇeCe ÚesÌ[ 
mekeâles nwb~ Deewj nce osKeles Yeer nwb Fefleneme cesb~ Deveskeâ kÙekemLeeÙesb efyeieÌ[ peeleer nwb, efkeefkeOe 
heÇkeâej kesâ mebkeâš Deeles nwb~ Gve mebkeâšesb keâes Yeejle osKelee nw, Gve mebkeâšesb kesâ heÇefle Yeejle 
keâwmes mebIe<e& keâjlee nw~ Gve mebkeâšesb cesb mes Yeejle keâwmes efvekeâ}lee nw? Yeejle ceeves lees Yeejle 
keâe meceepe, kewmes Deepe kesâ Fme kÙeeKÙeeve cesb cewb, Deehekesâ meeceves kegâÚ IešveeDeesb keâes meeceves 
jKekeâj Deheveer yeele keâes heÇmlegle keâjves keâer keâesefMeMe keâjlee ntb~ 

keâesF& Yeer kÙekemLee efmLej vener jnleer, nj kÙekemLee štš peeleer nw~ keâeMeer cesb yeÌ[s-yeÌ[s jepee 
}esie Dee keâjkesâ ceefvoj yevekeeles Deewj keneb ef}Kekeeles Les- Ùen pees yeve jne nw, Skeâ efove 
ve<š nes peeÙesiee'~ Ùen megvoj kÙekemLeeSb Deeleer jnleer nwb~ }sefkeâve Yeejle ve<š nesleer 
kÙekemLee cesb mes G"lee nw, mebkeâš ces mes efHeâj yeenj efvekeâ}lee nw Deewj yeenj efvekeâ}ves keâer 
Fmekeâer pees keâ}e nw, yeenj efvekeâ}ves keâe Gmekeâe pees mkeYeeke nw, ken ogefveÙee mes efYevve nw~ 
ken efYevve heÇkeâej keâe nw~ Gmekeâes Deheves keâes mecePevee nw lees nce Deheves Fme osMe keâes Fmekesâ 
mke™he keâes DeÛÚs mes mecePe mekeâles nwb~ nceves Ùeneb hej meecebpemÙe osKee nw mebIe<e& vener osKee 
nw~ heeMÛeelÙe peiele ves nj yeele hej mebIe<e& osKee nw, mš^ie} osKee nw~ ceveg<Ùe cesb, kÙeefòeâ 
cesb Deewj heefjkeej cesb mebIe<e& nw~ meceepe cesb mebIe<e& nw, ceveg<Ùe Deewj peevekejesb kesâ yeerÛe mebIe<e& nw~ 
Úesšs-yeÌ[s kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw, ceveg<Ùe Deewj heÇke=âefle kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw~ kÙeeheejer Deewj 
ieÇenkeâ kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw, efce} ceeef}keâ Deewj cepeotj kesâ yeerÛe cesb mebIe<e& nw~ Yeejle 
osKelee nw meyekesâ kesâ yeerÛe cesb mecevkeÙe nes mekeâlee nw, meyekesâ yeerÛe cesb meecebpemÙe nes mekeâlee 
nw~ 

Yeejle keâe pees DeeOÙeelce nw ken efkeâmeer Yeer efkehejerle heefjefmLeefle cesb meecebpemÙe {t{ves keâer 
keâesefMeMe keâjlee nw~ ken meecebpemÙe kesâ Oeeies keâes ve<š vener nesves oslee~ Ùen Yeejle keâer 
efkeMes<elee nw, Yeejle efnccele vener nejlee, Deewj Yeejle keâe pees mesvš^} hkeeFbš nw, ken jepee, 



mesvee Ùee heÇMeemeve mes vener nw Deewj Fmeef}Ùes peye mebIe<e& Deelee nw, mecemÙee Deeleer nw, Yeejle 
osKelee nw, Yeejle mecemÙee keâe meceeOeeve keâwmes efvekeâe}siee~ kesoesb kesâ hetke& peye mebIe<e& DeeÙee 
nesiee, kesoesb kesâ hetke& peye keâesF& mecemÙee KeÌ[er ngF& nesieer, Yeejle ves keso efoÙes Les, peye kesoesb 
kesâ keâce&keâeC[ yeve ieÙes, kesoesb kesâ keâce&keâeC[ cesb Deefle kÙeÙe nesves }iee, meceÙe yengle }ieves 
}iee~ cet} oMe&ve Oeerjs mes, Meeefvle mes, Gllejkewefokeâ keâe} Dee ieÙee, Deewj Fme cet} oMe&ve 
keâes jKeves kee}s Gheefve<eo meeceves DeeÙes~ LeesÌ[s efoveesb yeeo }iee efkeâ Ùen keâef"ve nw, 
Gheefve<eoesb keâer Yee<ee LeesÌ[er keâef"ve Leer~ kees peve meeceevÙe keâes ienjeF& mes mecePe venerb Deeleer 
Leer~ kees meceÙe Yeer Ûe}lee jne~ nce Skeâ otmeje Yeer heefjkele&ve osKeles nwb Deheves osMe cesb peye 
yegæ Dee ieÙes~ yegæ Skeb ceneyeerj keâe keâe} efoKelee nw, keâce&keâeC[ De}ie De}ie MeeŒe 
Deewj oMe&ve keâes }skeâj~ yegæ Deeies yeÌ{les nw, ceneyeerj Deeies yeÌ{les nwb, melÙe, efnbmee, 
DeheefjieÇn Fve meye keâes }skeâj Deeies yeÌ{les nwb~ lÙeeie keâe mebosMe osles ngS yegæ meveeleve 
oMe&ve keâes efHeâj mes efvekeâe} keâjkesâ yeenj }s Deeles nwb~ efkeâlevee Meeefvle mes ken leermeje 
heefjkele&ve efoKelee nw~ hen}e heefjkele&ve kesoesb keâe Deeieceve, otmeje heefjkele&ve Gheefve<eoesb keâe 
Deeieceve, leermeje heefjkele&ve yegæ keâe Deeieceve, ceneyeerj keâe Deeieceve~ Ùen osKesb efkeâ yegæ 
keâes ceeveves kee}s }esie Yeer yegæ keâer b }ieeves }ies~ yegæ lees cetefle& hetpee kesâ meceLe&keâ cetefle&Ùee
venerb venerb Les~ Deewj cetefle& hetpee leye lekeâ Fme osMe cesb DeeÙeer Yeer  Leer~ }sefkeâve meyemes pÙeeoe 
cetefle&Ùeeb yegæ kesâ meceÙe ner yeveves }ieer~ efkeefYeve> heÇkeâej kesâ pees hegjeves keâce&keâeC[ Les, kes 
keeheme Dee ieÙes~ Fmekesâ yeeo efmeæ Deeles nwb~ efmeæesb keâe lees Skeâ yeÌ[e keâe} nw~ meveeleve 
oMe&ve efHeâj hewoe neslee nw~ Skeâ veÙee heefjkele&ve Deelee nw Fme osMe cesb, pees }cyes meceÙe lekeâ 
Ûe}lee nw~ Fme keâe} cesb DeÛeevekeâ Skeâ keie& efkeÉllee kesâ meeLe ceewef}keâ oMe&ve keâes }skeâj 
KeÌ[e neslee nw, veÙee mke®he os oslee nw~ ken hegjeveer yegjeFÙeesb keâes efvekeâe} yeenj keâjves keâer 
keâesefMeMe nesleer nw~ Ùen Meevle keâesefMeMe nw~ yegæ mebIe<e& vener keâjles nwb~ yewj mes yewj, Me$eglee 
mes Me$eglee, Fmemes meceehle kegâÚ Yeer vener nesiee, efnbmee mes vener, Meeefvle Yeeke mes~ 

yegæ keâe keâe} Ûe} jne nw, Gme meceÙe Skeâ otmeje heefjkele&ve Fme osMe cesb heÇejcYe neslee nw, 
Deewj Gmekeâes osMe Meeefvle mes osKelee nw~ yevOegDeesb heebÛe peeefleÙeesb kesâ yeÌ[s Dee›eâeceCe Fme 
osMe cesb ngS- Ùen mecePeves keâer yeele nw~ yeÌ[er cee$ee cesb Mekeâ Dee ieÙes, osMe cesb Devoj lekeâ 
Iegme ieÙes~ Gvekesâ meeceÇepÙe mLeeefhele nes ieÙes~ }sefkeâve meejs kesâ meejs Mekeâ Fmeer osMe cesb 
efke}erve nes ieÙes~ Fmeer osMe keâer DeeOÙeeeflcekeâ Oeeje cesb kes Ûe}s ieÙes~ keäÙee jemlee Gvnesves 

DeheveeÙee Ùen ieewCe yeele nw~ yeÌ[er cee$ee cesb ieÇerkeâ DeeÙes, FC[esieÇerkeâ DeeÙes osMe cesb~ Devoj 
lekeâ Ûe}s ieÙes, Gvekesâ Meemeve mLeeefhele nes ieÙes~ ieÇerkeâ jepee Les, Yeejle cesb Deekeâj Meemeve 
keâj jns Les~ kees ieÇerkeâ }esie Yeer Yeejle kesâ meveeleve DeeOÙeeeflcekeâlee cesb [tye ieÙes, efke}erve nes 
ieÙes, yeÌ[er }cyeer keâneveer nw~ Skeâ cesvesC[j veece keâe jepee Lee ken ieÇerkeâ Lee, Gme 
efcevesC[sj ves ÙeneB kesâ }esieesb kesâ meeLe DeeOÙeeeflcekeâ MeeŒeeLe& efkeâÙee~ efcevesC[sj veece keâe ken 
Meemekeâ efceef}vo nes ieÙee~ Devle cesb megvee peelee nw efkeâ ken keâeMeeÙe keŒe henvekeâj Ûeerkej ke 
efYe#ee hee$e kesâ meeLe efYe#egkeâ nes ieÙee ~ Ùen yeÌ[e DeeMÛeÙe& nw efkeâ Mekeâ yeenj kesâ ner Les~ 
kegâÚ peeefleÙeeb Ùeneb Deekeâj Ùeneb keâer DeeOÙeeefcekeâlee cesb efke}erve nes ieÙeer Leerb~ 

Mekeâ kew<Ceke yeve ieÙes~ Deehe efkeefoMee cesb peeFÙe~ keneb Skeâ yeÌ[e mlecYe KeÌ[e nw F&mee hetke& 
keâe~ Gme hej ef}Kee nw cewb nsef}Ùees[esjme keemegoske keâer kebovee keâjlee ntb~ nsef}Ùees[esjme keâewve 
nw? ken ieÇerkeâ nw Deewj Ùeneb hej jepeotle nw~ Gmekeâe meeje keâe meeje heefjkeej Ùeneb hej kew<Ceke 
Yeeiekele cesb oeref#ele nes ieÙee~ nce osKeles nwb keâefve<keâ kegâ<eeCe Lee~ yeÌ[e heje›eâceer yeye&j, ›eâtj 
jepee Lee~ Gmekeâer ceLegje cesb cÙetefpeÙece cesb cetefle& jKeer nw~ Gmekesâ efmej vener nw }sefkeâve }byee 
OeÌ[ jKee nw~ Gmekeâer Skeâ jepeOeeveer hesMeekej cesb, Skeâ jepeOeeveer ceLegje cesb yeleeF& peeleer nw~ 
yeye&j keâefve<keâ yeewæ efYe#egDeesb kesâ meeLe ÛeÛe&e keâjles keâjles Skeâ efove yeewæ nes ieÙee~ Gmeves 
meejer ogefveÙee kesâ yeewæ efYe#egDeesb keâes yeg}ekeâj kesâ Skeâ yengle yeÌ[er mebieerleer keâjeÙeer~ Deewj 
Skeâ efove Ùen keâefve<keâ yeewæ efYe#eg yevekeâj Ùen pebie} cesb Ûe}e ieÙee~ efkeâmeves efkeâÙee Ùen 
heefjkele&ve~ ntCe }esie DeeÙes Les~ kegâÚ Mewke nes ieÙes, kegâÚ kew<Ceke nes ieÙes, kegâÚ yeewæ nes 
ieÙes~ Deemeece cesb Deehe osKesbies efkeâ LeeF&}wC[ mes LeeF& }esie Dee ieÙes~ Gvnesves jepÙe 
mLeeefhele efkeâÙee, Deemeece keâe jepee nej ieÙee, Deewj Denesce }esieesb keâe Meemeve Deemeece cesb 
nes ieÙee~ meejs kesâ meejs Denesce Yeejle keâer DeeOÙeeefcekeâ Oeeje cesb efke}erve nes ieÙes~ le®Ce 
ieeeieesF& nw ken Denesce nw~ Ùen LeeF& mes DeeÙes ngS }esie nwb, Heâtkeâve Lee ken Denesce heÇHeâguue 
Lee, ken kew<Ceke Yeer nw, ken Mewke Yeer nw~ kes yeewæ Yeer nwb~ ogefveÙee cesb Ssmee GoenjCe vener 
efce}siee~

heeMÛeelÙe peiele keâer heefjYee<ee mes Deiej nce osKesb, vesMeve hejeefpele nes ieÙee~ Yeejle keâer 
heefjYee<ee cesb nce osKesb, Yeejle keâe je<š^ oMe&ve peerle ieÙee~ Yeejle keâe DeeOÙeeeflcekeâ oMe&ve 
Lee, ken peerle ieÙee~ jeceOeejer efmebn efovekeâj ef}Keles nwb ''ken Kej} Lee, ken Kej} 



mesvee Ùee heÇMeemeve mes vener nw Deewj Fmeef}Ùes peye mebIe<e& Deelee nw, mecemÙee Deeleer nw, Yeejle 
osKelee nw, Yeejle mecemÙee keâe meceeOeeve keâwmes efvekeâe}siee~ kesoesb kesâ hetke& peye mebIe<e& DeeÙee 
nesiee, kesoesb kesâ hetke& peye keâesF& mecemÙee KeÌ[er ngF& nesieer, Yeejle ves keso efoÙes Les, peye kesoesb 
kesâ keâce&keâeC[ yeve ieÙes, kesoesb kesâ keâce&keâeC[ cesb Deefle kÙeÙe nesves }iee, meceÙe yengle }ieves 
}iee~ cet} oMe&ve Oeerjs mes, Meeefvle mes, Gllejkewefokeâ keâe} Dee ieÙee, Deewj Fme cet} oMe&ve 
keâes jKeves kee}s Gheefve<eo meeceves DeeÙes~ LeesÌ[s efoveesb yeeo }iee efkeâ Ùen keâef"ve nw, 
Gheefve<eoesb keâer Yee<ee LeesÌ[er keâef"ve Leer~ kees peve meeceevÙe keâes ienjeF& mes mecePe venerb Deeleer 
Leer~ kees meceÙe Yeer Ûe}lee jne~ nce Skeâ otmeje Yeer heefjkele&ve osKeles nwb Deheves osMe cesb peye 
yegæ Dee ieÙes~ yegæ Skeb ceneyeerj keâe keâe} efoKelee nw, keâce&keâeC[ De}ie De}ie MeeŒe 
Deewj oMe&ve keâes }skeâj~ yegæ Deeies yeÌ{les nw, ceneyeerj Deeies yeÌ{les nwb, melÙe, efnbmee, 
DeheefjieÇn Fve meye keâes }skeâj Deeies yeÌ{les nwb~ lÙeeie keâe mebosMe osles ngS yegæ meveeleve 
oMe&ve keâes efHeâj mes efvekeâe} keâjkesâ yeenj }s Deeles nwb~ efkeâlevee Meeefvle mes ken leermeje 
heefjkele&ve efoKelee nw~ hen}e heefjkele&ve kesoesb keâe Deeieceve, otmeje heefjkele&ve Gheefve<eoesb keâe 
Deeieceve, leermeje heefjkele&ve yegæ keâe Deeieceve, ceneyeerj keâe Deeieceve~ Ùen osKesb efkeâ yegæ 
keâes ceeveves kee}s }esie Yeer yegæ keâer b }ieeves }ies~ yegæ lees cetefle& hetpee kesâ meceLe&keâ cetefle&Ùee
venerb venerb Les~ Deewj cetefle& hetpee leye lekeâ Fme osMe cesb DeeÙeer Yeer  Leer~ }sefkeâve meyemes pÙeeoe 
cetefle&Ùeeb yegæ kesâ meceÙe ner yeveves }ieer~ efkeefYeve> heÇkeâej kesâ pees hegjeves keâce&keâeC[ Les, kes 
keeheme Dee ieÙes~ Fmekesâ yeeo efmeæ Deeles nwb~ efmeæesb keâe lees Skeâ yeÌ[e keâe} nw~ meveeleve 
oMe&ve efHeâj hewoe neslee nw~ Skeâ veÙee heefjkele&ve Deelee nw Fme osMe cesb, pees }cyes meceÙe lekeâ 
Ûe}lee nw~ Fme keâe} cesb DeÛeevekeâ Skeâ keie& efkeÉllee kesâ meeLe ceewef}keâ oMe&ve keâes }skeâj 
KeÌ[e neslee nw, veÙee mke®he os oslee nw~ ken hegjeveer yegjeFÙeesb keâes efvekeâe} yeenj keâjves keâer 
keâesefMeMe nesleer nw~ Ùen Meevle keâesefMeMe nw~ yegæ mebIe<e& vener keâjles nwb~ yewj mes yewj, Me$eglee 
mes Me$eglee, Fmemes meceehle kegâÚ Yeer vener nesiee, efnbmee mes vener, Meeefvle Yeeke mes~ 

yegæ keâe keâe} Ûe} jne nw, Gme meceÙe Skeâ otmeje heefjkele&ve Fme osMe cesb heÇejcYe neslee nw, 
Deewj Gmekeâes osMe Meeefvle mes osKelee nw~ yevOegDeesb heebÛe peeefleÙeesb kesâ yeÌ[s Dee›eâeceCe Fme 
osMe cesb ngS- Ùen mecePeves keâer yeele nw~ yeÌ[er cee$ee cesb Mekeâ Dee ieÙes, osMe cesb Devoj lekeâ 
Iegme ieÙes~ Gvekesâ meeceÇepÙe mLeeefhele nes ieÙes~ }sefkeâve meejs kesâ meejs Mekeâ Fmeer osMe cesb 
efke}erve nes ieÙes~ Fmeer osMe keâer DeeOÙeeeflcekeâ Oeeje cesb kes Ûe}s ieÙes~ keäÙee jemlee Gvnesves 

DeheveeÙee Ùen ieewCe yeele nw~ yeÌ[er cee$ee cesb ieÇerkeâ DeeÙes, FC[esieÇerkeâ DeeÙes osMe cesb~ Devoj 
lekeâ Ûe}s ieÙes, Gvekesâ Meemeve mLeeefhele nes ieÙes~ ieÇerkeâ jepee Les, Yeejle cesb Deekeâj Meemeve 
keâj jns Les~ kees ieÇerkeâ }esie Yeer Yeejle kesâ meveeleve DeeOÙeeeflcekeâlee cesb [tye ieÙes, efke}erve nes 
ieÙes, yeÌ[er }cyeer keâneveer nw~ Skeâ cesvesC[j veece keâe jepee Lee ken ieÇerkeâ Lee, Gme 
efcevesC[sj ves ÙeneB kesâ }esieesb kesâ meeLe DeeOÙeeeflcekeâ MeeŒeeLe& efkeâÙee~ efcevesC[sj veece keâe ken 
Meemekeâ efceef}vo nes ieÙee~ Devle cesb megvee peelee nw efkeâ ken keâeMeeÙe keŒe henvekeâj Ûeerkej ke 
efYe#ee hee$e kesâ meeLe efYe#egkeâ nes ieÙee ~ Ùen yeÌ[e DeeMÛeÙe& nw efkeâ Mekeâ yeenj kesâ ner Les~ 
kegâÚ peeefleÙeeb Ùeneb Deekeâj Ùeneb keâer DeeOÙeeefcekeâlee cesb efke}erve nes ieÙeer Leerb~ 

Mekeâ kew<Ceke yeve ieÙes~ Deehe efkeefoMee cesb peeFÙe~ keneb Skeâ yeÌ[e mlecYe KeÌ[e nw F&mee hetke& 
keâe~ Gme hej ef}Kee nw cewb nsef}Ùees[esjme keemegoske keâer kebovee keâjlee ntb~ nsef}Ùees[esjme keâewve 
nw? ken ieÇerkeâ nw Deewj Ùeneb hej jepeotle nw~ Gmekeâe meeje keâe meeje heefjkeej Ùeneb hej kew<Ceke 
Yeeiekele cesb oeref#ele nes ieÙee~ nce osKeles nwb keâefve<keâ kegâ<eeCe Lee~ yeÌ[e heje›eâceer yeye&j, ›eâtj 
jepee Lee~ Gmekeâer ceLegje cesb cÙetefpeÙece cesb cetefle& jKeer nw~ Gmekesâ efmej vener nw }sefkeâve }byee 
OeÌ[ jKee nw~ Gmekeâer Skeâ jepeOeeveer hesMeekej cesb, Skeâ jepeOeeveer ceLegje cesb yeleeF& peeleer nw~ 
yeye&j keâefve<keâ yeewæ efYe#egDeesb kesâ meeLe ÛeÛe&e keâjles keâjles Skeâ efove yeewæ nes ieÙee~ Gmeves 
meejer ogefveÙee kesâ yeewæ efYe#egDeesb keâes yeg}ekeâj kesâ Skeâ yengle yeÌ[er mebieerleer keâjeÙeer~ Deewj 
Skeâ efove Ùen keâefve<keâ yeewæ efYe#eg yevekeâj Ùen pebie} cesb Ûe}e ieÙee~ efkeâmeves efkeâÙee Ùen 
heefjkele&ve~ ntCe }esie DeeÙes Les~ kegâÚ Mewke nes ieÙes, kegâÚ kew<Ceke nes ieÙes, kegâÚ yeewæ nes 
ieÙes~ Deemeece cesb Deehe osKesbies efkeâ LeeF&}wC[ mes LeeF& }esie Dee ieÙes~ Gvnesves jepÙe 
mLeeefhele efkeâÙee, Deemeece keâe jepee nej ieÙee, Deewj Denesce }esieesb keâe Meemeve Deemeece cesb 
nes ieÙee~ meejs kesâ meejs Denesce Yeejle keâer DeeOÙeeefcekeâ Oeeje cesb efke}erve nes ieÙes~ le®Ce 
ieeeieesF& nw ken Denesce nw~ Ùen LeeF& mes DeeÙes ngS }esie nwb, Heâtkeâve Lee ken Denesce heÇHeâguue 
Lee, ken kew<Ceke Yeer nw, ken Mewke Yeer nw~ kes yeewæ Yeer nwb~ ogefveÙee cesb Ssmee GoenjCe vener 
efce}siee~

heeMÛeelÙe peiele keâer heefjYee<ee mes Deiej nce osKesb, vesMeve hejeefpele nes ieÙee~ Yeejle keâer 
heefjYee<ee cesb nce osKesb, Yeejle keâe je<š^ oMe&ve peerle ieÙee~ Yeejle keâe DeeOÙeeeflcekeâ oMe&ve 
Lee, ken peerle ieÙee~ jeceOeejer efmebn efovekeâj ef}Keles nwb ''ken Kej} Lee, ken Kej} 



efnvoglke keâe Lee, Fme efnvoglke kesâ Kej} cesb meye efce} ieÙes, pewmes Iej keâer Skeâ ieÇnCeer keâF& 
cemee}esb keâes keâtškeâj Skeâ cemee}e yevee osleer nw~ nj cemee}s keâe megievOe ke mkeeo jnlee nw, 
}sefkeâve Gmekeâe De}ie Deefmlelke efoKelee vener~ yeenj mes Deeves kee}er Ssmeer yengle peeefleÙeeB 
nwb~ cewves heebÛe peeefleÙeesb keâe keCe&ve ÙeneB efkeâÙee nw~ Ssmeer peeefleÙeesb keâer mebKÙee 19-20 nw~ 
keâesF& De}ie mes efoKelee vener~ Ùes efpemekesâ Éeje heefjkele&ve ne jne Lee, hejKeves kee}er yeele 
nw~ ken heefjkele&ve Yeejle kesâ DeeOÙeelce mes ner mebYeke Lee~ Yeejle keâe DeeOÙeelce keâes heÛeeves cesb 
me#ece Lee~ Fmecesb efnbmee vener Leer, jepee lees nej ieÙee, mesvee lees nej ieÙeer, peerles ngS }esie 
Yeejle kesâ DeeOÙeelce cesb keâwmes [tye ieÙes? 

keâce mes keâce Gve }esieesb cesb yeewefækeâ MegefÛelee lees pe®j jner nesieer, kes }esie efkepeslee nesles Yeer 
hejeefpele }esieesb kesâ meeLe mebkeeo keâjles jns~ DeMkeIees<e ves efkeâÙee, Ùee efkeâmeer Deewj ves efkeâÙee 
keeo-mebkeeo mes }esie Yeejle kesâ Fme oeMe&efvekeâ lelke keâes mkeerkeâej keâjles jns~ Deye Skeâ 
Deie}e ÛejCe Yeejle cesb heÇejcYe neslee nw~ ken ÛejCe  kesâ Dee›eâceCe kesâ meeLe Dee"keerb Fmueece
Meleeyoer kesâ yeeo Meg™ neslee nw~ jepee }esie DeefOekeâebMe lees nej ieÙes, kegâÚ Úgš-hegš Ûeej-
heebÛe jepeeDeesb keâes ÚesÌ[ oerefpeS, osMe keâe yeÌ[e efnmmee yeenj kesâ Dee›eâceCekeâeefjÙeesb kesâ 
Devoj Ûe}e ieÙee, Fmecesb keâesF& jeÙe vener nw~ Ùes meejs mebIe<e& Ûe}les Les, osMe cesb yeÌ[s efnmmeesb 
hej yeenj mes DeeÙes FmeêeefceÙeesb keâe Meemeve nes ieÙee~ jepeeDeesb kesâ nejves kesâ yeeo keäÙee efmLeefle 
yeveer, Ùen yeÌ[er yeele nw~ Skeâ yeej lees Ssmee }ielee nw efkeâ vesMeve nej ieÙee }sefkeâve meceepe 
keâe DeeOÙeelce vener neje nw~ DeeOÙeelce peerefkele jne lees neje ngDee meceepe Deheves keâes 
yeÛeeves kesâ ef}S mebkegâefÛele neslee nw~ Deheves keâes efmekeâesÌ[lee nw, lejn-lejn keâer kepe&veeSb Deewj 
yeeOeeSb Deheves Ghej }ieelee nw~ lejn-lejn kesâ heÇefleyevOe }ieelee nw~ veÙeer-veÙeer hejchejeSb 
{btÌ{lee nw~ Deheves keâes yeÛeevee cenlkehetCe& nw~ heÇeCe j#ee DeefOekeâ cenlkehetCe& ner nw~ 
hejchejeSb yeo} peeleer nwb~ Deveskeâ heÇkeâej keâer kegâjerefleÙeesb, {esbie, heeKeC[ Deveskeâ heÇkeâej 
keâer IešveeSb nce 1000 ke<e& cesb osKeles nwb~ Fme osMe cesb yeÌ[s yeÌ[s veeefkekeâ Les, otmejs osMe 
peekeâj kes kÙeeheej keâjles Les, Gme meceÙe mecegõ Ùee$ee heÇefleyeefvOele nes ieÙeer~ ceefn}eSb yeÌ[er 
efkeog<eer Leerb-$e+ikeso cesb ceefn}eDeesb keâer $e+ÛeeS@b nwb, ceefn}eDeesb keâes keso heÌ{ves hej heÇefleyevOe 
}iee efoÙee ieÙee~ Ùe%eeshekeerle osMe cesb meyekeâe neslee Lee~ Metõesb keâe Ùe%eeshekeerle neslee Lee, 
mkeÙeb keâF& $e+ef<e Metõ nwb~ ceneroeme Mteõ nwb, jwkeäke $e+ef<e nwb, keâF& $e+ef<eÙeesb keâer $e+ÛeeSb Metõesb 
Éeje ef}Keer ieÙeer nwb~ }Ì[efkeâÙeeb-ceefn}eÙesb pees keso $e+ÛeeS@b ef}Keleer Leerb, meefke$eer ves 

$e+ikeso kesâ Devoj efkekeen keâe met$e efoÙee nw~ efkekeen kesâ Fme metòeâ mes Deepe lekeâ efkekeen 
neslee nw~ FvõeCeer nw, kewkeMkeleer nw, Iees<ee nw, Dehee}e nw, Ùeceer nw, MeeMkeleer nbw- 24 
ceefn}eSbb nwbw, yeewefækeâ $e+ef<ekeâeSb nwb~ ceefn}eSb keso vener heÌ{ mekeâleer Leerb, Ùes heÇefleyevOe 
}ieeS ieS~ Ssmeer yengle meer yeelesb DeeÙeerb~ efkekeen $e+ikeso kesâ meceÙe jeef$e nesles Les, efkekeen 
efove cesb nes ieÙes~ ceefn}eSbb heo&s cesb vener Leer, ceefn}eSbb heo&s cesb Dee ieÙeerb~ Fme osMe cesb 
Demhe=MÙelee veece keâer keâesF& Ûeerpe vener Leer, Demhe=MÙelee Yeer Dee ieÙeer~ yegæ kesâ meceÙe keâes 
Yeer nce osKeles nwb Úesše-yeÌ[e nw hej Demhe=MÙelee vener nw~ Útves mes heehe }ielee nw Ùee Útves mes 
heesuÙetMeve neslee nw, hej  Fme osMe cesb vener Lee~ yegæ keâer }Ì[eF& Úesšs Deewj Skeämekeäuegpeve
yeÌ[s kesâ efke<eÙe hej nw~ Ùen Úesšer peeefle keâe nw- Fmes Útvee heehe nw, Ùen yegæ kesâ meceÙe vener 
Lee~ 

Deehe osefKeS vee, Depeblee keâer iegHeâeDeesb cesb ceefn}eÙesb yew"er nwb, helLej keâer efMe}eDeesb cesb yegæ 
keâer Yeer yew"er Leer~ Ssmeer Deveskeâ heÇkeâej kegâjerefleÙeeb keâefnÙes Ùee efkeke=âefleÙeeb keâefnS, kepe&veeSb ceeB 
keâefnS- meceepe cesb Dee ieÙeerb~ meceepe efmekegâÌ[lee Ûe}e ieÙee, Deewj Ssmeer heefjefmLeefleÙeeb 
Deeleer Ûe}er ieÙeer~ yevOegDeesb Fme meceÙe efHeâj Skeâ veÙee mebIe<e& Meg® neslee nw, pÙees-pÙeesb 
efkeke=âefleÙeeb Deeleer nwb, jepee lees nej ieÙee, mesvee lees nej ieÙeer~ Fme meceÙe mebIe<e& keâer keâceeve 
keâewve mebYee}lee nw, Fme meceÙe keâer keâceeve DeeOÙeelce mebYee}lee nw~ kees jeceevegpeeÛeeÙe& 
oef#eCe cesb KeÌ[e neslee nw, ceefvoj keâer kÙekemLee cesb meye }esie Yeeie }siesb, kees jeceevevo 
heÇÙeeie cesb KeÌ[e neslee nw, meye }esie DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee kesâ ef}S Deeies DeeÙesbies, veevekeâ 
KeÌ[s nesles nwb, mebiele Deewj hebiele Skeâ meeLe }iesieer, Ssmee heefjkele&ve osMe cesb Deelee nw, 
DeeOÙeeeflcekeâ }esieesb kesâ neLe cesb heÇefleefveefOelke Dee peelee nw~ Yeejle cesb Ssmee keâesF& heÇevle vener 
nw, peneb DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeb ve KeÌ[er ngF& nebs~ keâesF& efyejeojer Ssmeer vener peneb hej mevle-
Yeòeâ DeeOÙeeeflcekeâ }esie ve Ke[s ngS nesb~ nj efyejeojer cesb mes, nj heÇevle cesb mes Deewj 
ceefn}eÙesb Yeer nwb, Deeies yeÌ{keâj DeeÙeerb, meceepe keâe mebj#eCe Fme meceÙe jepee vener keâj 
mekeâles Les, jepee kesâ neLe cesb kegâÚ vener Lee, jepee hejeOeerve Les, Deewj ojyeej cesb peekeâj Ùee 
lees velecemlekeâ Les, Ùee otj keâner Úesše-ceesše mebIe<e& Meg® keâjles Les~ meeje meceepe keâe kesâvõ 
efyevog DeeOÙeelce ner Lee~ 

DeeOÙeelce efYevve-efYevve> ™he }slee nw, efmeKe hejcheje ieg® hejcheje Ûe}leer nw, Deewj Ûe}les 



efnvoglke keâe Lee, Fme efnvoglke kesâ Kej} cesb meye efce} ieÙes, pewmes Iej keâer Skeâ ieÇnCeer keâF& 
cemee}esb keâes keâtškeâj Skeâ cemee}e yevee osleer nw~ nj cemee}s keâe megievOe ke mkeeo jnlee nw, 
}sefkeâve Gmekeâe De}ie Deefmlelke efoKelee vener~ yeenj mes Deeves kee}er Ssmeer yengle peeefleÙeeB 
nwb~ cewves heebÛe peeefleÙeesb keâe keCe&ve ÙeneB efkeâÙee nw~ Ssmeer peeefleÙeesb keâer mebKÙee 19-20 nw~ 
keâesF& De}ie mes efoKelee vener~ Ùes efpemekesâ Éeje heefjkele&ve ne jne Lee, hejKeves kee}er yeele 
nw~ ken heefjkele&ve Yeejle kesâ DeeOÙeelce mes ner mebYeke Lee~ Yeejle keâe DeeOÙeelce keâes heÛeeves cesb 
me#ece Lee~ Fmecesb efnbmee vener Leer, jepee lees nej ieÙee, mesvee lees nej ieÙeer, peerles ngS }esie 
Yeejle kesâ DeeOÙeelce cesb keâwmes [tye ieÙes? 

keâce mes keâce Gve }esieesb cesb yeewefækeâ MegefÛelee lees pe®j jner nesieer, kes }esie efkepeslee nesles Yeer 
hejeefpele }esieesb kesâ meeLe mebkeeo keâjles jns~ DeMkeIees<e ves efkeâÙee, Ùee efkeâmeer Deewj ves efkeâÙee 
keeo-mebkeeo mes }esie Yeejle kesâ Fme oeMe&efvekeâ lelke keâes mkeerkeâej keâjles jns~ Deye Skeâ 
Deie}e ÛejCe Yeejle cesb heÇejcYe neslee nw~ ken ÛejCe  kesâ Dee›eâceCe kesâ meeLe Dee"keerb Fmueece
Meleeyoer kesâ yeeo Meg™ neslee nw~ jepee }esie DeefOekeâebMe lees nej ieÙes, kegâÚ Úgš-hegš Ûeej-
heebÛe jepeeDeesb keâes ÚesÌ[ oerefpeS, osMe keâe yeÌ[e efnmmee yeenj kesâ Dee›eâceCekeâeefjÙeesb kesâ 
Devoj Ûe}e ieÙee, Fmecesb keâesF& jeÙe vener nw~ Ùes meejs mebIe<e& Ûe}les Les, osMe cesb yeÌ[s efnmmeesb 
hej yeenj mes DeeÙes FmeêeefceÙeesb keâe Meemeve nes ieÙee~ jepeeDeesb kesâ nejves kesâ yeeo keäÙee efmLeefle 
yeveer, Ùen yeÌ[er yeele nw~ Skeâ yeej lees Ssmee }ielee nw efkeâ vesMeve nej ieÙee }sefkeâve meceepe 
keâe DeeOÙeelce vener neje nw~ DeeOÙeelce peerefkele jne lees neje ngDee meceepe Deheves keâes 
yeÛeeves kesâ ef}S mebkegâefÛele neslee nw~ Deheves keâes efmekeâesÌ[lee nw, lejn-lejn keâer kepe&veeSb Deewj 
yeeOeeSb Deheves Ghej }ieelee nw~ lejn-lejn kesâ heÇefleyevOe }ieelee nw~ veÙeer-veÙeer hejchejeSb 
{btÌ{lee nw~ Deheves keâes yeÛeevee cenlkehetCe& nw~ heÇeCe j#ee DeefOekeâ cenlkehetCe& ner nw~ 
hejchejeSb yeo} peeleer nwb~ Deveskeâ heÇkeâej keâer kegâjerefleÙeesb, {esbie, heeKeC[ Deveskeâ heÇkeâej 
keâer IešveeSb nce 1000 ke<e& cesb osKeles nwb~ Fme osMe cesb yeÌ[s yeÌ[s veeefkekeâ Les, otmejs osMe 
peekeâj kes kÙeeheej keâjles Les, Gme meceÙe mecegõ Ùee$ee heÇefleyeefvOele nes ieÙeer~ ceefn}eSb yeÌ[er 
efkeog<eer Leerb-$e+ikeso cesb ceefn}eDeesb keâer $e+ÛeeS@b nwb, ceefn}eDeesb keâes keso heÌ{ves hej heÇefleyevOe 
}iee efoÙee ieÙee~ Ùe%eeshekeerle osMe cesb meyekeâe neslee Lee~ Metõesb keâe Ùe%eeshekeerle neslee Lee, 
mkeÙeb keâF& $e+ef<e Metõ nwb~ ceneroeme Mteõ nwb, jwkeäke $e+ef<e nwb, keâF& $e+ef<eÙeesb keâer $e+ÛeeSb Metõesb 
Éeje ef}Keer ieÙeer nwb~ }Ì[efkeâÙeeb-ceefn}eÙesb pees keso $e+ÛeeS@b ef}Keleer Leerb, meefke$eer ves 

$e+ikeso kesâ Devoj efkekeen keâe met$e efoÙee nw~ efkekeen kesâ Fme metòeâ mes Deepe lekeâ efkekeen 
neslee nw~ FvõeCeer nw, kewkeMkeleer nw, Iees<ee nw, Dehee}e nw, Ùeceer nw, MeeMkeleer nbw- 24 
ceefn}eSbb nwbw, yeewefækeâ $e+ef<ekeâeSb nwb~ ceefn}eSb keso vener heÌ{ mekeâleer Leerb, Ùes heÇefleyevOe 
}ieeS ieS~ Ssmeer yengle meer yeelesb DeeÙeerb~ efkekeen $e+ikeso kesâ meceÙe jeef$e nesles Les, efkekeen 
efove cesb nes ieÙes~ ceefn}eSbb heo&s cesb vener Leer, ceefn}eSbb heo&s cesb Dee ieÙeerb~ Fme osMe cesb 
Demhe=MÙelee veece keâer keâesF& Ûeerpe vener Leer, Demhe=MÙelee Yeer Dee ieÙeer~ yegæ kesâ meceÙe keâes 
Yeer nce osKeles nwb Úesše-yeÌ[e nw hej Demhe=MÙelee vener nw~ Útves mes heehe }ielee nw Ùee Útves mes 
heesuÙetMeve neslee nw, hej  Fme osMe cesb vener Lee~ yegæ keâer }Ì[eF& Úesšs Deewj Skeämekeäuegpeve
yeÌ[s kesâ efke<eÙe hej nw~ Ùen Úesšer peeefle keâe nw- Fmes Útvee heehe nw, Ùen yegæ kesâ meceÙe vener 
Lee~ 

Deehe osefKeS vee, Depeblee keâer iegHeâeDeesb cesb ceefn}eÙesb yew"er nwb, helLej keâer efMe}eDeesb cesb yegæ 
keâer Yeer yew"er Leer~ Ssmeer Deveskeâ heÇkeâej kegâjerefleÙeeb keâefnÙes Ùee efkeke=âefleÙeeb keâefnS, kepe&veeSb ceeB 
keâefnS- meceepe cesb Dee ieÙeerb~ meceepe efmekegâÌ[lee Ûe}e ieÙee, Deewj Ssmeer heefjefmLeefleÙeeb 
Deeleer Ûe}er ieÙeer~ yevOegDeesb Fme meceÙe efHeâj Skeâ veÙee mebIe<e& Meg® neslee nw, pÙees-pÙeesb 
efkeke=âefleÙeeb Deeleer nwb, jepee lees nej ieÙee, mesvee lees nej ieÙeer~ Fme meceÙe mebIe<e& keâer keâceeve 
keâewve mebYee}lee nw, Fme meceÙe keâer keâceeve DeeOÙeelce mebYee}lee nw~ kees jeceevegpeeÛeeÙe& 
oef#eCe cesb KeÌ[e neslee nw, ceefvoj keâer kÙekemLee cesb meye }esie Yeeie }siesb, kees jeceevevo 
heÇÙeeie cesb KeÌ[e neslee nw, meye }esie DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee kesâ ef}S Deeies DeeÙesbies, veevekeâ 
KeÌ[s nesles nwb, mebiele Deewj hebiele Skeâ meeLe }iesieer, Ssmee heefjkele&ve osMe cesb Deelee nw, 
DeeOÙeeeflcekeâ }esieesb kesâ neLe cesb heÇefleefveefOelke Dee peelee nw~ Yeejle cesb Ssmee keâesF& heÇevle vener 
nw, peneb DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeb ve KeÌ[er ngF& nebs~ keâesF& efyejeojer Ssmeer vener peneb hej mevle-
Yeòeâ DeeOÙeeeflcekeâ }esie ve Ke[s ngS nesb~ nj efyejeojer cesb mes, nj heÇevle cesb mes Deewj 
ceefn}eÙesb Yeer nwb, Deeies yeÌ{keâj DeeÙeerb, meceepe keâe mebj#eCe Fme meceÙe jepee vener keâj 
mekeâles Les, jepee kesâ neLe cesb kegâÚ vener Lee, jepee hejeOeerve Les, Deewj ojyeej cesb peekeâj Ùee 
lees velecemlekeâ Les, Ùee otj keâner Úesše-ceesše mebIe<e& Meg® keâjles Les~ meeje meceepe keâe kesâvõ 
efyevog DeeOÙeelce ner Lee~ 

DeeOÙeelce efYevve-efYevve> ™he }slee nw, efmeKe hejcheje ieg® hejcheje Ûe}leer nw, Deewj Ûe}les 



Ûe}les ieg® ieesefyevo efmebn hej Deeleer nw~ ieg® ieesefyevo efmebn Skeâ veÙeer oer#ee osles nwb~ Skeâ 
veÙee mebmkeâej osles nwb~ meejer ÚgDeeÚtle keâes Kelce keâjles nwb, TbÛe veerÛe keâes Kelce keâj osles 
nwb~ Skeâ veÙee Oece& heÇkeâš neslee nw~ Ùeneb meye efmenb nwb, keâesF& peeefle venerb, meye MeŒe }s 
mekeâles nwb Deewj MeŒe }sves keâer pees ceveener kees nš ieÙeer~ meye IeesÌ[s hej yew" mekeâles nwb, IeesÌ[s 
hej yew"ves keâer ceveener Ûe}er ieÙeer~ meye heieÌ[er yeebOe mekeâles nwb, heieÌ[er yeebOeves cesb ceveener Leer 
ken Ûe}er ieÙeer~ meye Skeâ meeLe Yeespeve keâj mekeâles nwb, Skeâ meeLe yew"keâj mebiele Meg® nes 
ieÙeer~ Fme osMe kesâ DeeOÙeelce ves Skeâ veÙeer keâjkeš }er, Fme osMe kesâ DeeOÙeelce ves Skeâ 
veÙeer efoMee oer~ jeceevevo ves keâyeerj keâes jwoeme keâes efMe<Ùe yeveeÙee Skeâ oer#ee oer~ Deewj 
leg}meer ves peye efnvoer cesb jece keâe Ûeefj$e ef}Kee, lees }esieesb ves Gvekeâes KÙeeefle keâce vener oer~ 
Ùen Skeâ heefjkele&ve Lee, }sefkeâve Fme osMe cesb Gme meceÙe keâer Ûegveewleer Leer, Deye heefjkeej keâe 
mebmkeâej keâwmes yeÛesiee? Ùen meceepe keâwmes yeÛesiee? Fme meceepe keâes keâesF& cebÛe efce}siee efkeâ 
vener? leye DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeb yevOegDeesb, Fme osMe cesb KeÌ[er ngF&b~ kesâj}, leefce}vee[g 
mes }skeâj otj Deemeece lekeâ keâMceerj mes }skeâj hebpeeye lekeâ Gllej heÇosMe lekeâ~ nce npeejesb 
mevleesb ÙeLee DeeOÙeeeflcekeâ heg®<eesb keâes ceefn}eDeesb keâes, osKeles nwb efkeâ ken KeÌ[er nwb, Skeâ yeÌ[e 
Yeejer peeiejCe keâe keâe} nw Ùen~ Ùes mevle }esie pees KeÌ[s ngS nwb, kegâjerefleÙeesb kesâ efKe}eHeâ 
}Ì[les nwb, Ùes yegjeFÙeesb kesâ efKe}eHeâ }Ì[les nwb~ Fvekeâe mebIe<e& efvejkewÙe& nw, Fvekeâe Me$eg keâesF& 
vener nwb~ }sefkeâve Fvekeâe Me$eg kesâke} ken yegjeF& nw, efpemekesâ efKe}eHeâ kes }Ì[les nwb~ Deewj 
Deehe osefKeÙes, me$enkeerb Meleeyoer mes }skeâj 12keerb Meleeyoer lekeâ keâe pees mebIe<e& nw, 
DeeOÙeeeflcekeâ nw~ ogYe&eiÙe mes Yeejle kesâ pees Gme meceÙe kesâ }sKekeâ Les Gvnesves Fme 
keâe}KeC[ keâes oyeekeâj jKeves keâer keâesefMeMe keâer~ nceejs jeceefke}eMe Mecee& peer, yeÌ[s 
DeÛÚs meeefnlÙekeâej nes ieÙes nwb~ nce }esie peeveles nwb efkeâ Gvnesves Deheveer hegmlekeâesb cesb Fmekeâe 
G}êsKe efkeâÙee nw~ kes ef}Keles nwb kes 12keerb Meleeyoer mes }skeâj 18keerb Meleeyoer keâe pees 
Deevoes}ve Lee, Fmekeâe kesâvõ efyevog Deewj mLe} DeeOÙeelce Lee, efke}#eCe Meefòeâ Leer, nj 
peeefle ke keie& Skeâ cebÛe hej KeÌ[e nw, Gllej-oef#eCe, hetke&-heefMÛece meye Skeâ meeLe efce}keâj 
KeÌ[s nwb~ kes ef}Keles nwb Fme DeeOÙeeeflcekeâ Deevoes}ve cesb yeÌ[er #ecelee Leer, meejs osMe keâes, 
Skeâ yeveeÙes jKeves keâer~ kes Deeies ef}Keles nwb Fme osMe keâer DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeesb cesb yeÌ[er 
#ecelee Leer Fme osMe keâer yegjeFÙeesb keâes otj jKeves keâer~ Ùen Deevoes}ve efHeâj Deepe efoKe 
mekeâlee nw~ efHeâj meHeâ} nes mekeâlee nw, yeMele&s kegâÚ }esie meiegefCeÙee, efveieg&efCeÙee mevleesb cesb 
PeieÌ[e ve keâje osb~ Gllej Yeejle, oef#eCe Yeejle cesb PeieÌ[e ve keâje osb~

kegâÚ }esie efnvoer ke Deefnvoer Yee<eer keâe PeieÌ[e ve KeÌ[e keâj osb, Fvemes yeÛeves keâer pe®jle 
nw~ jeceefke}eMe Mece&e peer ves Fmekeâes ef}Kee nw~ mekee} Ùen nw efkeâ Fme osMe keâer Meefòeâ 
jnleer keâneb nw? Fme osMe keâe cece&mLe} keâneb nw? peye osMe mebkeâš cesb neslee nw, mebIe<e& 
keâjlee keâewve nw? DeeOÙeelce mebIe<e& keâjlee nw~ nce Skeâ ÛeewLee ÛejCe osKeles nwb, peye DebieÇspe 
Dee ieÙes~ DebieÇspe Dee ieÙes lees mebIe<e& keâjlee keâewve nw? efce$eesb yengle mhe<š yeele nw~ Skeâ 
DeeOÙeelce efHeâj mebIe<e& keâjves kesâ ef}S Deeies KeÌ[e neslee nw~ kevosceelejce pees ef}Kee ieÙee, 
Gmekeâe cet} DeeOeej DeeOÙeelce nw~ veewpekeeve Heâebmeer hej ÛeÌ{ peelee nw, Kegoerjece yeesme 
efkeâmeer keâes ceejves Ûe}e peelee nw, Gmekesâ ceve cesb keâesF& melleehejmleer Deekeâeb#ee vener nw~ keäÙee 
DeeÙeg nw Kegoerjece yeesme keâer Ùee uue Ûeekeâer keâer? keâesF& DeeÙeg vener nw, 17-18 mee} heÇHeâg
kesâ }Ì[kesâ Les~ kevosceelejce keâjles ngS Deeies yeÌ{ peeles nwb~ kevosceelejce keâesF& meêesieve vener 
nw, kevosceelejce keâesF& keâefkelee hee" vener nw, Ùen DeeOÙeeeflcekeâ peeie=efle keâe meerOee-meeOee 
Skeâ Meyo nw~ Gvekeâes }ielee nw efkeâ cewb ieerlee neLe cesb jKekeâj Deeies ye{lee ntb~ efHeâj peve 
ieCe ceve Gme Heâebmeer }ieeves kee}s keâes yees}lee nw cesjer ieerlee keânleer nw efkeâ cewb efHeâj mes pevce 
}skeâj Deeves kee}e ntb~ }eskeâceevÙe efle}keâ keâe DeeOeej ieerlee nw~ cenelcee r keâe DeeOeej ieeBOee
jeceOegve Deewj ieerlee nw~ Skeâ lejHeâ mes nce osKesb lees OÙeeve cesb DeeÙesiee efkeâ kes mkeleb$elee 
Deevoes}ve keâes vesle=lke os jns nwb~ 

nce oÙeevevo mejmkeleer keâes osKeles nwb~ kes Deepeeoer keâer }Ì[eF& kesâ ef}S Dee£enve Yeer keâjles 
nwb~ kes keâce&keâeC[ keâes otj keâjkesâ Skeâ MeeMkele kewefokeâ oMe&ve keâes meeceves }eles nwb~ Gvekesâ 
cegKe mes Ùe%eesb kesâ MeeMkele ceb$eesb keâe GÛÛeejCe keâjeles nwb~ Yeso Yeeke keâes efcešeles nwb, MeeMkele 
oMe&ve keâes }eles nwb~ jececeesnve jeÙe keäÙee keâjles nwb? cenelcee Heâg}s keäÙee keâjles nwb? 
efkeke=âefleÙeeb peeveer ÛeeefnS, YesoYeeke otj nesvee ÛeeefnS, DeeOÙeelce keâe oMe&ve ceewef}keâ 
DeeOeej yeveeÙes jKevee ÛeeefnS~ [e@.Decyes[keâj peer keâes nce osKeles nwb~ Decyes[keâj peer 
keânles nwb efkeâ ef}yešer&,  øeâwšjefvešer Deewj Fkeäkeeef}šer- Ùes leerve Meyo pees nwb pees cewves  øeâsbÛe 
jskÙeg}sMeve mes vener ef}S~ Ùes cewves ef}S nwb cenelcee yegæ mes~ kes keânles nwb efkeâ cesjs meejs 
mebIe<e& keâe DeeOeej vÙeeÙe ke Oece& nw~ Fme }Ì[eF& cesb Deiej Oece& Ûe}e peeÙesiee lees mkeeLeer& 
Deewj cenlkeekeâeb#eer }esieesb cesb Ùen yeo} peeÙesiee~ Decyes[keâj peer ves mš^ie} keâes keäueeme 
nesves venerb efoÙee~ Gvnesves keâne efkeâ cesje Skeâ ner keCe& nw efkeâ yegjeFÙeeb otj nesveer ÛeeefnS, 
kegâjerefleÙeeb peeveer ÛeeefnÙes, YesoYeeke meceehle nesvee ÛeeefnS, efkeefYevve heÇkeâej kesâ TbÛe veerÛe 



Ûe}les ieg® ieesefyevo efmebn hej Deeleer nw~ ieg® ieesefyevo efmebn Skeâ veÙeer oer#ee osles nwb~ Skeâ 
veÙee mebmkeâej osles nwb~ meejer ÚgDeeÚtle keâes Kelce keâjles nwb, TbÛe veerÛe keâes Kelce keâj osles 
nwb~ Skeâ veÙee Oece& heÇkeâš neslee nw~ Ùeneb meye efmenb nwb, keâesF& peeefle venerb, meye MeŒe }s 
mekeâles nwb Deewj MeŒe }sves keâer pees ceveener kees nš ieÙeer~ meye IeesÌ[s hej yew" mekeâles nwb, IeesÌ[s 
hej yew"ves keâer ceveener Ûe}er ieÙeer~ meye heieÌ[er yeebOe mekeâles nwb, heieÌ[er yeebOeves cesb ceveener Leer 
ken Ûe}er ieÙeer~ meye Skeâ meeLe Yeespeve keâj mekeâles nwb, Skeâ meeLe yew"keâj mebiele Meg® nes 
ieÙeer~ Fme osMe kesâ DeeOÙeelce ves Skeâ veÙeer keâjkeš }er, Fme osMe kesâ DeeOÙeelce ves Skeâ 
veÙeer efoMee oer~ jeceevevo ves keâyeerj keâes jwoeme keâes efMe<Ùe yeveeÙee Skeâ oer#ee oer~ Deewj 
leg}meer ves peye efnvoer cesb jece keâe Ûeefj$e ef}Kee, lees }esieesb ves Gvekeâes KÙeeefle keâce vener oer~ 
Ùen Skeâ heefjkele&ve Lee, }sefkeâve Fme osMe cesb Gme meceÙe keâer Ûegveewleer Leer, Deye heefjkeej keâe 
mebmkeâej keâwmes yeÛesiee? Ùen meceepe keâwmes yeÛesiee? Fme meceepe keâes keâesF& cebÛe efce}siee efkeâ 
vener? leye DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeb yevOegDeesb, Fme osMe cesb KeÌ[er ngF&b~ kesâj}, leefce}vee[g 
mes }skeâj otj Deemeece lekeâ keâMceerj mes }skeâj hebpeeye lekeâ Gllej heÇosMe lekeâ~ nce npeejesb 
mevleesb ÙeLee DeeOÙeeeflcekeâ heg®<eesb keâes ceefn}eDeesb keâes, osKeles nwb efkeâ ken KeÌ[er nwb, Skeâ yeÌ[e 
Yeejer peeiejCe keâe keâe} nw Ùen~ Ùes mevle }esie pees KeÌ[s ngS nwb, kegâjerefleÙeesb kesâ efKe}eHeâ 
}Ì[les nwb, Ùes yegjeFÙeesb kesâ efKe}eHeâ }Ì[les nwb~ Fvekeâe mebIe<e& efvejkewÙe& nw, Fvekeâe Me$eg keâesF& 
vener nwb~ }sefkeâve Fvekeâe Me$eg kesâke} ken yegjeF& nw, efpemekesâ efKe}eHeâ kes }Ì[les nwb~ Deewj 
Deehe osefKeÙes, me$enkeerb Meleeyoer mes }skeâj 12keerb Meleeyoer lekeâ keâe pees mebIe<e& nw, 
DeeOÙeeeflcekeâ nw~ ogYe&eiÙe mes Yeejle kesâ pees Gme meceÙe kesâ }sKekeâ Les Gvnesves Fme 
keâe}KeC[ keâes oyeekeâj jKeves keâer keâesefMeMe keâer~ nceejs jeceefke}eMe Mecee& peer, yeÌ[s 
DeÛÚs meeefnlÙekeâej nes ieÙes nwb~ nce }esie peeveles nwb efkeâ Gvnesves Deheveer hegmlekeâesb cesb Fmekeâe 
G}êsKe efkeâÙee nw~ kes ef}Keles nwb kes 12keerb Meleeyoer mes }skeâj 18keerb Meleeyoer keâe pees 
Deevoes}ve Lee, Fmekeâe kesâvõ efyevog Deewj mLe} DeeOÙeelce Lee, efke}#eCe Meefòeâ Leer, nj 
peeefle ke keie& Skeâ cebÛe hej KeÌ[e nw, Gllej-oef#eCe, hetke&-heefMÛece meye Skeâ meeLe efce}keâj 
KeÌ[s nwb~ kes ef}Keles nwb Fme DeeOÙeeeflcekeâ Deevoes}ve cesb yeÌ[er #ecelee Leer, meejs osMe keâes, 
Skeâ yeveeÙes jKeves keâer~ kes Deeies ef}Keles nwb Fme osMe keâer DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeesb cesb yeÌ[er 
#ecelee Leer Fme osMe keâer yegjeFÙeesb keâes otj jKeves keâer~ Ùen Deevoes}ve efHeâj Deepe efoKe 
mekeâlee nw~ efHeâj meHeâ} nes mekeâlee nw, yeMele&s kegâÚ }esie meiegefCeÙee, efveieg&efCeÙee mevleesb cesb 
PeieÌ[e ve keâje osb~ Gllej Yeejle, oef#eCe Yeejle cesb PeieÌ[e ve keâje osb~

kegâÚ }esie efnvoer ke Deefnvoer Yee<eer keâe PeieÌ[e ve KeÌ[e keâj osb, Fvemes yeÛeves keâer pe®jle 
nw~ jeceefke}eMe Mece&e peer ves Fmekeâes ef}Kee nw~ mekee} Ùen nw efkeâ Fme osMe keâer Meefòeâ 
jnleer keâneb nw? Fme osMe keâe cece&mLe} keâneb nw? peye osMe mebkeâš cesb neslee nw, mebIe<e& 
keâjlee keâewve nw? DeeOÙeelce mebIe<e& keâjlee nw~ nce Skeâ ÛeewLee ÛejCe osKeles nwb, peye DebieÇspe 
Dee ieÙes~ DebieÇspe Dee ieÙes lees mebIe<e& keâjlee keâewve nw? efce$eesb yengle mhe<š yeele nw~ Skeâ 
DeeOÙeelce efHeâj mebIe<e& keâjves kesâ ef}S Deeies KeÌ[e neslee nw~ kevosceelejce pees ef}Kee ieÙee, 
Gmekeâe cet} DeeOeej DeeOÙeelce nw~ veewpekeeve Heâebmeer hej ÛeÌ{ peelee nw, Kegoerjece yeesme 
efkeâmeer keâes ceejves Ûe}e peelee nw, Gmekesâ ceve cesb keâesF& melleehejmleer Deekeâeb#ee vener nw~ keäÙee 
DeeÙeg nw Kegoerjece yeesme keâer Ùee uue Ûeekeâer keâer? keâesF& DeeÙeg vener nw, 17-18 mee} heÇHeâg
kesâ }Ì[kesâ Les~ kevosceelejce keâjles ngS Deeies yeÌ{ peeles nwb~ kevosceelejce keâesF& meêesieve vener 
nw, kevosceelejce keâesF& keâefkelee hee" vener nw, Ùen DeeOÙeeeflcekeâ peeie=efle keâe meerOee-meeOee 
Skeâ Meyo nw~ Gvekeâes }ielee nw efkeâ cewb ieerlee neLe cesb jKekeâj Deeies ye{lee ntb~ efHeâj peve 
ieCe ceve Gme Heâebmeer }ieeves kee}s keâes yees}lee nw cesjer ieerlee keânleer nw efkeâ cewb efHeâj mes pevce 
}skeâj Deeves kee}e ntb~ }eskeâceevÙe efle}keâ keâe DeeOeej ieerlee nw~ cenelcee r keâe DeeOeej ieeBOee
jeceOegve Deewj ieerlee nw~ Skeâ lejHeâ mes nce osKesb lees OÙeeve cesb DeeÙesiee efkeâ kes mkeleb$elee 
Deevoes}ve keâes vesle=lke os jns nwb~ 

nce oÙeevevo mejmkeleer keâes osKeles nwb~ kes Deepeeoer keâer }Ì[eF& kesâ ef}S Dee£enve Yeer keâjles 
nwb~ kes keâce&keâeC[ keâes otj keâjkesâ Skeâ MeeMkele kewefokeâ oMe&ve keâes meeceves }eles nwb~ Gvekesâ 
cegKe mes Ùe%eesb kesâ MeeMkele ceb$eesb keâe GÛÛeejCe keâjeles nwb~ Yeso Yeeke keâes efcešeles nwb, MeeMkele 
oMe&ve keâes }eles nwb~ jececeesnve jeÙe keäÙee keâjles nwb? cenelcee Heâg}s keäÙee keâjles nwb? 
efkeke=âefleÙeeb peeveer ÛeeefnS, YesoYeeke otj nesvee ÛeeefnS, DeeOÙeelce keâe oMe&ve ceewef}keâ 
DeeOeej yeveeÙes jKevee ÛeeefnS~ [e@.Decyes[keâj peer keâes nce osKeles nwb~ Decyes[keâj peer 
keânles nwb efkeâ ef}yešer&,  øeâwšjefvešer Deewj Fkeäkeeef}šer- Ùes leerve Meyo pees nwb pees cewves  øeâsbÛe 
jskÙeg}sMeve mes vener ef}S~ Ùes cewves ef}S nwb cenelcee yegæ mes~ kes keânles nwb efkeâ cesjs meejs 
mebIe<e& keâe DeeOeej vÙeeÙe ke Oece& nw~ Fme }Ì[eF& cesb Deiej Oece& Ûe}e peeÙesiee lees mkeeLeer& 
Deewj cenlkeekeâeb#eer }esieesb cesb Ùen yeo} peeÙesiee~ Decyes[keâj peer ves mš^ie} keâes keäueeme 
nesves venerb efoÙee~ Gvnesves keâne efkeâ cesje Skeâ ner keCe& nw efkeâ yegjeFÙeeb otj nesveer ÛeeefnS, 
kegâjerefleÙeeb peeveer ÛeeefnÙes, YesoYeeke meceehle nesvee ÛeeefnS, efkeefYevve heÇkeâej kesâ TbÛe veerÛe 



meceehle nesves ÛeeefnS~ [e@.Decyes[keâj efkeâmeer keie& kesâ efkejesOe cesb vener nwb~ kes Deheves 
DeOÙeehekeâ pees yeÇeåceCe nwb, Gvekeâer efkeâleveer yeej heÇMebmee keâjles nwb~ kes keânles nwb-Gvnesves yegæ 
keâer Skeâ hegmlekeâ oer Leer~ Gvnesves cegPes Heâs}esefMehe efo}eÙeer~ efkeosMe cesb peye cegPes }iee 
mebkeâš nw, leye efke<Ceg Depe&gve kesâ}sjkeâj cesjs yeie} KeÌ[s efoKeles Les~ Devle kesâ efoveesb cesb 
Gvnesves efmeæeLe& ceneefkeodÙee}Ùe keâe heÇOeeveeÛeeÙe& Deheves menhee"er Skeâ yeÇeåceCe keâes 
yeveeÙee- DeeÛeeÙe&  iepesvõie[keâj~ Fme hej Decyes[keâj kesâ efce$eesb ves keâne efkeâ Decyes[keâj 
peer Deeheves Skeâ yeÇeåceCe keâes heÇOeeveeÛeeÙe& yevee efoÙee? Decyes[keâj peer ves keâne, vener Ssmee 
cele keânes, ÙeesiÙe kÙeefòeâ keâes efheÇbmeerhe} yeveeÙee nw~ DeLe&ele efkeâmeer peeefle keâes, efkeâmeer keie& mes 
efkeâmeer  mes Gvekeâe mebIe<e& vener nw~ mš^ie} keâes Fme osMe cesb osves keâe keâece [ekeäšj keäueeme
meenye ves vener efkeâÙee, keâesF& osMe cesb  mš^ie} keâe keeleekejCe ner vener nw~ Fme osMe keäueeme
keâe meveeleve Ùen keânlee nw efkeefYevve }esieesb keâe ceve heefjkele&ve keâjes, Fme heÇkeâej mes heefjkele&ve 
keâjkesâ Skeâ DeÛÚe megvoj meceepe nce keâwmes KeÌ[e keâj mekeâles nwb, DeLe&ele peye osMe hejeOeerve 
Lee leye Deewj hejeOeervelee kesâ yeeo Yeer efkeâme lejn mes osMe ves meceÙe-meceÙe hej }Ì[eF& }Ì[er~ 
osMe ves Skeâ vesle=lke efoÙee~ 

}sefkeâve mecemÙee keâe meceeOeeve keâjvee keâwmes nw, Ùen cet} heÇMve nw~ peye efkeveesyee peer keâes 
}iee Flevee yeÌ[e meceepe Yetefcenerve nw, peceerve vener nw~ efkeveesyee peer ieerlee kesâ oMe&ve keâes- 
MeeMkele oMe&ve keâes }skeâj efvekeâ}s~ Yeiekeeve yegæ keâe oMe&ve }skeâj efvekeâ}s~ Deewj kes 
efkeâmeer Yeer ieebke cesb peeles Les Deewj keânles Les, Dejs peceerboej meenye efkeâleveer peceerve nw? nceejs 
heebÛe meew SkeâÌ[ peceerve nw~ heg$e efkeâleves nwb? cesjs leerve yesšs nwb~ "erkeâ nw ÛeewLee yesše neslee 
lees? Deehe cegPekeâes Dehevee yesše ceeve }erefpeS Deewj ÛewLes heg$e keâe efnmmee cegPekeâes os 
oerefpeS~ Deehe keâes DeeMÛeÙe& nesiee, oes keâjesÌ[ SkeâÌ[ peceerve yeeyee ceebie }eÙee~ Gvekeâe 
DeeOeej mebIe<e& vener Lee, DeeOeej efnbmee vener Leer DeeOeej keäÙee Lee, DeeOeej Lee Fme osMe cesb 
hejmhej mecevkeÙe kesâ meeLe YesoYeeke keâes otj keâjvee, mecevkeÙe kesâ meeLe osMe cesb efkeâmeer Yeer 
mecemÙee keâe meceeOeeve keâjvee~ 

peye ieebOeer peer keâes }iee efkeâ osMe keâe oewje keâjles-keâjles peye Gvekeâes }iee cewb Flevee keâheÌ[e 
henvekeâj yew"e ntb~ kes Skeâ veoer kesâ efkeâveejs yew"s Les~ nce }esieesb ves efpevnesves efmevescee osKee 
nw, ieebOeer kee}e, nce osKeles nwb, ieebOeer peer Skeâ veoer kesâ efkeâveejs yew"s nwb, yeÌ[er heieÌ[er yeebOe 

keâjkesâ pewmee iegpejeleer }esie henveles nwb, meeceves veoer kesâ Gme hej yengle iejerye efveOe&ve Yeer kenerb 
yew"er nw, cegefMkeâ} mes Skeâ keâheÌ[e Gmekesâ Mejerj hej nw~ Mejerj Yeer yengle keâcepeesj nw~ ieebOeer 
peer OÙeeve mes Gme ceefn}e keâes osKeles nwb~ osKeles jnles nwb, DeeOÙeelce peeie peelee nw~ cesjs 
osMe keâe ner kÙeefòeâ nw, cesjs osMe keâer ceefn}e nw, Flevee keâce keŒe nw, MeeÙeo Keeves keâes Yeer 
yengle keâce efce}lee nesiee, Fmemes Mejerj Yeer efkeâlevee ogye&} nes ieÙee nw~ cewbves lees Ùen efmevescee 
30-35 ke<e& hen}s osKee Lee, ieebOeer ves Deheveer heieÌ[er Gleejer Deewj veoer kesâ Devoj yene 
oer, Skeâ Skeâ keâjkesâ keâheÌ[s keâce keâj efoÙes, Mejerj mes keŒe keâce ngS kesâke} keŒe keâce nesvee 
vener Lee, ieebOeer peer keâe Gme ogye&} ke iejerye kÙeefòeâ kesâ meeLe mecevkeÙe yeesOe Lee~ ieebOeer ves 
peerkeve keâe keÇle }s ef}Ùee, keâce mes keâce Yeespeve keâjvee, efpelevee iejerye mes iejerye kÙeefòeâ Fme 
osMe cesb Yeespeve keâjlee nw Glevee ner keâjvee yeme iejerye mes iejerye kÙeefòeâ efpelevee keŒe henvelee 
nw, Glevee ner keŒe~ Deewj Ssmes heÇmebie Yeer DeeÙes, ieebOeer peer iees}cespe mecces}ve cesb ieÙes~ keneb 
kesâ }esieesb ves keâne efkeâ ke=âheÙee "erkeâ mes keâheÌ[s henve keâj DeeFS, ieebOeer peer ves cevee keâj 
efoÙee~ venerb~ ieebOeer peer ves keâne, venerb, cesjs osMe keâe meeceevÙe veeieefjkeâ Flevee ner keâce keŒe 
henvelee nw, Deiej Deehe keâes }ielee nw efkeâ cesje Deehekeâer Fme ceerefšbie cesb meefcceef}le nesvee 
pe™jer vener nw, Deehe keâe Deheceeve neslee nw, cewb Yeejle keeheme pee mekeâlee ntb~ Ùen Deelce 
yeesOe nw, DeeOÙeelce nw, pees yeÌ[s mes yeÌ[s keâes kÙeefòeâ kesâ peerkeve cesb heefjkele&ve keâjlee nw~ Fme 
yeÌ[s meceepe cesb heefjkele&ve keâjlee nw~ vesle=lke lees yegæ, ceneyeerj, ieebOeer pewmes }esie keâjles nwb~ 
meceepe yeo} peelee nw~ meceepe keâes OÙeeve cesb Deelee nw Ùes pees keie& nw ogŠKe cesb nw, keâ<š cesb 
nw, pees nw heeref[le nw~ Ùes mebkesoveeSb kÙeefòeâ keâes yeo} osleer nwb~ Deewj ieebOeer peer keâe oMe&ve 
osefKeÙes~ ieebOeer peer ves OeveMÙeece oeme peer efyeÌ[}e kesâ heg$e heerleecyej oeme efyeÌ[}e keâes he$e 
ef}Kee nw~ Gmekeâes keâYeer iegie} mes [eGve}es[ keâj osefKeÙes~ heerleecyej oeme DeYeer efpevoe 
nwb, Gvnesves ef}Kee nw efkeâ Ùes mecheefle nce }esie legcnejs heeme ÚesÌ[keâj pee jns nwb, Ùen 
mecheefle legcnejer vener nw~ OÙeeve cesb jKevee, Ùen meceepe keâer nw~ yeÌ[er keâef"veeF& mes Fmes nce 
}esieesb ves, legcnejs hetke&peesb ves Deefpe&le efkeâÙee nw~ Fmekeâe GheÙeesie yengle meerefcele cee$ee cesb 
keâjvee, Deew<eefOe kesâ ™he cesb }svee, yeekeâer mecheeflle meceepe kesâ GheÙeesie cesb osles peevee~ Ùen 
mecheeflle legcnejer vener nw, hej hejceelcee keâer nw~ ieebOeer peer keâe DeeOÙeelce yeesOe Gvekesâ 
efMe<Ùeesb cesb Yeer DeeÙee~ Ûeens šeše nes Ùee efyeÌ[}e kees efkeâlevee hee}ve efkeâÙes kees De}ie yeele 
nw~ 



meceehle nesves ÛeeefnS~ [e@.Decyes[keâj efkeâmeer keie& kesâ efkejesOe cesb vener nwb~ kes Deheves 
DeOÙeehekeâ pees yeÇeåceCe nwb, Gvekeâer efkeâleveer yeej heÇMebmee keâjles nwb~ kes keânles nwb-Gvnesves yegæ 
keâer Skeâ hegmlekeâ oer Leer~ Gvnesves cegPes Heâs}esefMehe efo}eÙeer~ efkeosMe cesb peye cegPes }iee 
mebkeâš nw, leye efke<Ceg Depe&gve kesâ}sjkeâj cesjs yeie} KeÌ[s efoKeles Les~ Devle kesâ efoveesb cesb 
Gvnesves efmeæeLe& ceneefkeodÙee}Ùe keâe heÇOeeveeÛeeÙe& Deheves menhee"er Skeâ yeÇeåceCe keâes 
yeveeÙee- DeeÛeeÙe&  iepesvõie[keâj~ Fme hej Decyes[keâj kesâ efce$eesb ves keâne efkeâ Decyes[keâj 
peer Deeheves Skeâ yeÇeåceCe keâes heÇOeeveeÛeeÙe& yevee efoÙee? Decyes[keâj peer ves keâne, vener Ssmee 
cele keânes, ÙeesiÙe kÙeefòeâ keâes efheÇbmeerhe} yeveeÙee nw~ DeLe&ele efkeâmeer peeefle keâes, efkeâmeer keie& mes 
efkeâmeer  mes Gvekeâe mebIe<e& vener nw~ mš^ie} keâes Fme osMe cesb osves keâe keâece [ekeäšj keäueeme
meenye ves vener efkeâÙee, keâesF& osMe cesb  mš^ie} keâe keeleekejCe ner vener nw~ Fme osMe keäueeme
keâe meveeleve Ùen keânlee nw efkeefYevve }esieesb keâe ceve heefjkele&ve keâjes, Fme heÇkeâej mes heefjkele&ve 
keâjkesâ Skeâ DeÛÚe megvoj meceepe nce keâwmes KeÌ[e keâj mekeâles nwb, DeLe&ele peye osMe hejeOeerve 
Lee leye Deewj hejeOeervelee kesâ yeeo Yeer efkeâme lejn mes osMe ves meceÙe-meceÙe hej }Ì[eF& }Ì[er~ 
osMe ves Skeâ vesle=lke efoÙee~ 

}sefkeâve mecemÙee keâe meceeOeeve keâjvee keâwmes nw, Ùen cet} heÇMve nw~ peye efkeveesyee peer keâes 
}iee Flevee yeÌ[e meceepe Yetefcenerve nw, peceerve vener nw~ efkeveesyee peer ieerlee kesâ oMe&ve keâes- 
MeeMkele oMe&ve keâes }skeâj efvekeâ}s~ Yeiekeeve yegæ keâe oMe&ve }skeâj efvekeâ}s~ Deewj kes 
efkeâmeer Yeer ieebke cesb peeles Les Deewj keânles Les, Dejs peceerboej meenye efkeâleveer peceerve nw? nceejs 
heebÛe meew SkeâÌ[ peceerve nw~ heg$e efkeâleves nwb? cesjs leerve yesšs nwb~ "erkeâ nw ÛeewLee yesše neslee 
lees? Deehe cegPekeâes Dehevee yesše ceeve }erefpeS Deewj ÛewLes heg$e keâe efnmmee cegPekeâes os 
oerefpeS~ Deehe keâes DeeMÛeÙe& nesiee, oes keâjesÌ[ SkeâÌ[ peceerve yeeyee ceebie }eÙee~ Gvekeâe 
DeeOeej mebIe<e& vener Lee, DeeOeej efnbmee vener Leer DeeOeej keäÙee Lee, DeeOeej Lee Fme osMe cesb 
hejmhej mecevkeÙe kesâ meeLe YesoYeeke keâes otj keâjvee, mecevkeÙe kesâ meeLe osMe cesb efkeâmeer Yeer 
mecemÙee keâe meceeOeeve keâjvee~ 

peye ieebOeer peer keâes }iee efkeâ osMe keâe oewje keâjles-keâjles peye Gvekeâes }iee cewb Flevee keâheÌ[e 
henvekeâj yew"e ntb~ kes Skeâ veoer kesâ efkeâveejs yew"s Les~ nce }esieesb ves efpevnesves efmevescee osKee 
nw, ieebOeer kee}e, nce osKeles nwb, ieebOeer peer Skeâ veoer kesâ efkeâveejs yew"s nwb, yeÌ[er heieÌ[er yeebOe 

keâjkesâ pewmee iegpejeleer }esie henveles nwb, meeceves veoer kesâ Gme hej yengle iejerye efveOe&ve Yeer kenerb 
yew"er nw, cegefMkeâ} mes Skeâ keâheÌ[e Gmekesâ Mejerj hej nw~ Mejerj Yeer yengle keâcepeesj nw~ ieebOeer 
peer OÙeeve mes Gme ceefn}e keâes osKeles nwb~ osKeles jnles nwb, DeeOÙeelce peeie peelee nw~ cesjs 
osMe keâe ner kÙeefòeâ nw, cesjs osMe keâer ceefn}e nw, Flevee keâce keŒe nw, MeeÙeo Keeves keâes Yeer 
yengle keâce efce}lee nesiee, Fmemes Mejerj Yeer efkeâlevee ogye&} nes ieÙee nw~ cewbves lees Ùen efmevescee 
30-35 ke<e& hen}s osKee Lee, ieebOeer ves Deheveer heieÌ[er Gleejer Deewj veoer kesâ Devoj yene 
oer, Skeâ Skeâ keâjkesâ keâheÌ[s keâce keâj efoÙes, Mejerj mes keŒe keâce ngS kesâke} keŒe keâce nesvee 
vener Lee, ieebOeer peer keâe Gme ogye&} ke iejerye kÙeefòeâ kesâ meeLe mecevkeÙe yeesOe Lee~ ieebOeer ves 
peerkeve keâe keÇle }s ef}Ùee, keâce mes keâce Yeespeve keâjvee, efpelevee iejerye mes iejerye kÙeefòeâ Fme 
osMe cesb Yeespeve keâjlee nw Glevee ner keâjvee yeme iejerye mes iejerye kÙeefòeâ efpelevee keŒe henvelee 
nw, Glevee ner keŒe~ Deewj Ssmes heÇmebie Yeer DeeÙes, ieebOeer peer iees}cespe mecces}ve cesb ieÙes~ keneb 
kesâ }esieesb ves keâne efkeâ ke=âheÙee "erkeâ mes keâheÌ[s henve keâj DeeFS, ieebOeer peer ves cevee keâj 
efoÙee~ venerb~ ieebOeer peer ves keâne, venerb, cesjs osMe keâe meeceevÙe veeieefjkeâ Flevee ner keâce keŒe 
henvelee nw, Deiej Deehe keâes }ielee nw efkeâ cesje Deehekeâer Fme ceerefšbie cesb meefcceef}le nesvee 
pe™jer vener nw, Deehe keâe Deheceeve neslee nw, cewb Yeejle keeheme pee mekeâlee ntb~ Ùen Deelce 
yeesOe nw, DeeOÙeelce nw, pees yeÌ[s mes yeÌ[s keâes kÙeefòeâ kesâ peerkeve cesb heefjkele&ve keâjlee nw~ Fme 
yeÌ[s meceepe cesb heefjkele&ve keâjlee nw~ vesle=lke lees yegæ, ceneyeerj, ieebOeer pewmes }esie keâjles nwb~ 
meceepe yeo} peelee nw~ meceepe keâes OÙeeve cesb Deelee nw Ùes pees keie& nw ogŠKe cesb nw, keâ<š cesb 
nw, pees nw heeref[le nw~ Ùes mebkesoveeSb kÙeefòeâ keâes yeo} osleer nwb~ Deewj ieebOeer peer keâe oMe&ve 
osefKeÙes~ ieebOeer peer ves OeveMÙeece oeme peer efyeÌ[}e kesâ heg$e heerleecyej oeme efyeÌ[}e keâes he$e 
ef}Kee nw~ Gmekeâes keâYeer iegie} mes [eGve}es[ keâj osefKeÙes~ heerleecyej oeme DeYeer efpevoe 
nwb, Gvnesves ef}Kee nw efkeâ Ùes mecheefle nce }esie legcnejs heeme ÚesÌ[keâj pee jns nwb, Ùen 
mecheefle legcnejer vener nw~ OÙeeve cesb jKevee, Ùen meceepe keâer nw~ yeÌ[er keâef"veeF& mes Fmes nce 
}esieesb ves, legcnejs hetke&peesb ves Deefpe&le efkeâÙee nw~ Fmekeâe GheÙeesie yengle meerefcele cee$ee cesb 
keâjvee, Deew<eefOe kesâ ™he cesb }svee, yeekeâer mecheeflle meceepe kesâ GheÙeesie cesb osles peevee~ Ùen 
mecheeflle legcnejer vener nw, hej hejceelcee keâer nw~ ieebOeer peer keâe DeeOÙeelce yeesOe Gvekesâ 
efMe<Ùeesb cesb Yeer DeeÙee~ Ûeens šeše nes Ùee efyeÌ[}e kees efkeâlevee hee}ve efkeâÙes kees De}ie yeele 
nw~ 



Fme osMe keâe pees ienje Yeeke nw kees DeeOÙeelce nw, Fme osMe keâer Deelcee pees nwb kees DeeOÙeelce 
nw~ DeeOÙeelce keâesF& keâce&keâeC[ venerbr nw, DeeOÙeelce Skeâ De}ie Ûeerpe nw, efpeleves Yeer 
keâce&keâeC[ efoKeles nwb, Gmekesâ Devoj DeeOÙeelce nesvee ÛeeefnÙes~ Deiej DeeOÙeelce }ghle nes 
ieÙee lees keâce&keâeC[ yeskeâej nw~ heÇÙeeie cesb keâjesÌ[es }esie ces}s cesb Deeles nwb, kegâcYe cesb Deeles nwb, 
ceeIe cesb Deeles nwb, Ùeneb DeeOÙeelce vener nw, DeeOÙeelce Gvekesâ ceve cesb nw~ Fmeef}S kes keneb 
Deeles nwb~ kes Gme DeeOÙeelce keâes yeveeÙes jKeves kesâ ef}S Deeles nwb~ DeeOÙeelce ces}s cesb venerb 
neslee nw, DeeOÙeelce cetefle& cesb vener neslee nw, DeeOÙeelce kÙeefòeâ kesâ ceve cesb neslee nw, cetefle& 
meeOekeâ yeveleer nw~ Gme cetefle& kesâ ceeOÙece mes DeeOÙeelce keâes peeie=le keâjlee nw~ Ùes keâesF& leerLe& 
cesb nw, leerLe& Ùee$ee cesb nw, cetefle& nw, cetefle& keâe ceefvoj nw, hetpee nw, Deejleer nw, Gmecesb DeeOÙeelce 
vener neslee~ DeeOÙeelce neslee nw Gme kÙeefòeâ kesâ ùoÙe cesb~ Ùen meeOeve nw~ Gme meeOeve mes 
peye kÙeefòeâ Skeâelce yeesOe heÇehle keâjlee jnlee nw lees cetefle& keâe ceeOÙece nesiee, leerLe& keâe 
ceOÙeece nesiee~ iebiee, leerLeesb& keâer heefj›eâcee, heÇkeÛeve, Deejleer- Ùen meye keäÙee nw? meye 
keâce&keâeC[ nw~ Fvekesâ Éeje DeeOÙeelce efkekeâefmele keâjves keâer keâesefMeMe Fme osMe cesb peieeÙeer 
peeleer nw~ cewves yebiee} cesb Skeâ efove osKee efkeâ cetefle& keâe efkemepe&ve keâjves kesâ ef}S mewkeâÌ[esb 
ceefnueeÙesb pee jner nwb, ogiee& keâe efkemepe&ve Lee~ cewb meÌ[keâ kesâ efkeâveejs osKe jne ntb efkeâ 100-
200 ceefnueeÙesb pee jner nwb~ kes keâerle&ve keâjles pee jner nwb, Gvekesâ neLe cesb Deejleer nw, Gmecesb 
kees kegâÚ meefceOee [e} jKeer nw~ cewbves OÙeeve mes osKee DeefOekeâebMe ceefn}eÙesb jes jner nwb~ 
DeebKe mes Deemet yenles nwb, Deewj ceefn}eÙesb keânleer nwb efkeâ ceeb efHeâj Deevee~ peuoer Deevee~ Ùes 
cetefle& lees efceóer keâer nw LeesÌ[er osj cesb pe} cesb Ûe}er peeÙesieer~ Ùes cetefle& ceeOÙece yeveleer nw, Fme 
yeele keâe efkeâ Fme meejs peiele cesb efpeleveer peerke nwb, meye kesâ Devoj Fme cetefle& keâer Yeekevee yeveer 
jnsieer~ cetefle& ceeOÙece yeveleer nw, DeeOÙeelce Yeekevee cesb peieeves keâe~ cetefle& cesb Yeiekeeve nw efkeâ 
vener Ùen ÚesÌ[ oerefpeS, Ùes keâce&keâeC[ Fme DeeOÙeelce Yeeke keâes peieeves keâe heÇÙelve keâjlee 
nw~ npeejesb melÙe nwb, keâce&keâeC[ cesb kegâÚ vener nw, Gmekesâ heerÚs keâer Yeekevee pees nw, ken 
heÇcegKe nw~ GoenjCe kesâ ef}S Deehe Oeeve keâe Skeâ yeerpe }erefpeS~ Oeeve kesâ yeerpe kesâ Ghej 
Skeâ efÚ}keâe neslee nw efÚ}keâe keâe Skeâ DeLe& nw keâesF& DeLe& venerb nw efÚ}keâe keâece keâe nw, 
keâece keâe vener nw, Yetmeer nw~ kees efvekeâ} peelee nw keâece keâe Ûeeke} nw, Ûeeke} GheÙeesie cesb 
Deelee nw~ efÚ}keâe Heâsbkeâ efoÙee Deewj Ûeeke} peceerve cesb [e} efoÙee, keäÙee ken Ghepesiee 
vener~ Ghepesiee~ Ùen efÚ}keâe Gme ceewef}keâ yeerpe keâes megjef#ele jKelee nw~ nce ceeve mekeâles 
nwb Ùen efÚ}keâe keâce&keâeC[ keâer lejn mes nw~ yeme Gme efÚ}kesâ keâe GheÙeesie kewmee ner nw 

pewmee keâce&keâeC[ keâe nw, keâce&keâeC[ kesâ Devoj Deiej ken yeerpe nw, DeeOÙeelce nw~

nce keâner hej osKesbies Skeâ DeÛÚe efkeodÙee}Ùe KeÌ[e neslee nw, Gme efkeodÙee}Ùe kesâ 
heÇOeeveeÛeeÙe& keânles nwb YeeF& meenye ncesb Fme efkeodÙee}Ùe cesb keâesF& Heâerme }svee ner vener~ 
keäÙeesbefkeâ yeÛÛes yengle iejerye nwb~ nce keâYeer Demhelee} osKeles nwb efpemecesb keânles nwb YeeF& meenye 
Demhelee} cesb keâesF& Heâerme vener, heÛee& Yeer vener yevelee nw~ cewb ieÙee Lee keâve&eškeâ kesâ Skeâ 
mLeeve hej~ keneb hej cesef[keâ} keâe}spe cesb keâesF& Heâerme vener Leer~ Fmes Ûe}eves kee}s Skeâ 
DeeOÙeeeflcekeâ kÙeefòeâ Les, Deewj Gme Demhelee} cesb keu[& ueeme mepe&jer nesleer nw keâesF& Heâerme keä
vener~ oes ®heÙee keâe keâe[& Yeer vener yevelee nw~ ogefveÙee Yej mes }esie DeehejsMeve keâjeves Deeles 
nwb keäÙeesbefkeâ Gmekeâes Ûe}eves kee}e Deeoceer Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ Deeoceer nw~ Gmekesâ ceve cesb 
kesovee nesleer nw, Fleves iejerye }esie nw keâwmes mepe&jer keâjeÙesbies? Gvnesves efÛevlee keâer~ yeenj mes 
hewmee }skeâj Skeâ yeÌ[e Demhelee} Skeâ yeÌ[e efkeodÙee}Ùe Skeâ yeÌ[e DeveeLee}Ùe Deeßece 
yeveeves keâer keâesefMeMe keâer~ nceeje ceevevee nw efkeâ Fme osMe cesb DeeOÙeelce keâe Yeeke DeÛÚs mes 
Dee peeÙe lees keäÙee kÙeeheejer ieÇenkeâ keâe Mees<eCe keâjsb, DeeOÙeelce keâe Yeeke Dee peeÙe lees keäÙee 
FC[mš^er cepeotj keâe Mees<eCe keâjsb, Ùes DeeOÙeelce keâe Yeeke Dee peeÙe lees heÌ[esmeer-heÌ[esmeer 
keâer efÛevlee vener keâjsiee keäÙee? DeeOÙeelce keâe Yeeke Dee peeÙe lees keäÙee DeOÙeehekeâ Gmeer 
efkeodÙeeLeer& keâe šÙetMeve keâjsiee keäÙee pees Gmeer efkeodÙee}Ùe cesb Gmemes heÌ{lee nw~ DeeOÙeelce 
keâe Yeeke Deelee nw lees jepee heÇpee keâes Deheves heg$e keâer lejn osKelee nw~ mebkeâš kesâ efvekeejCe kesâ 
ef}S heÇÙele> keâjlee nw~ DeeOÙeelce Fme osMe keâer DevlejDeelcee nw~ Fme osMe keâer meejer 
mecemÙeeDeesb keâe meceeOeeve DeeOÙeelce mes efce} mekeâlee nw~ cesje efkeMkeeme nw DeeOÙeelce keâes 
OÙeeve cesb jKekeâj nce }esie osKesb lees Fme osMe keâer Deelcee keâe mebj#eCe Yeer nes, meejer 
mecemÙeeDeesb keâe meceeOeeve Yeer nes~ {eF& npeej mes nceeje osMe mebIe<ees&b cessb jne Lee, Ùen yeele 
"erkeâ nw~ mebIe<e&es cesb yengle kegâÚ KeesÙee nce }esieesb ves~ yengle kegâÚ Ssmee Dee ieÙee nw pees 
efveLe&jkeâ nw, DeLe&nerve nw, efpemekeâe keâesF& cetuÙe vener nw, Deepe ken GheÙeesie cesb vener nw~ 
DeekeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw veerj-#eerj efkekeskeâ keâjkesâ pees GheÙeesieer Gmekeâes jKevee, pees 
efvejLe&keâ Gmekeâes yeenj efvekeâe} keâj Heâsbkeâvee~ pees DeveekeMÙekeâ nw, DeLe&nerve nw, YesoYeeke 
hetCe& nw, Gmekeâes efvekeâe} yeenj keâjvee~ kele&ceeve cesb pees meesme} peefmšme nw, DeYeer Ùener nw, 
veewpekeeve }esie Fme yeele keâes OÙeeve cesb jKesb, Gvekesâ efvekeâš nesves kee}e keâesF& Yeer DelÙeeÛeej 
efkeâmeer Deewj keâe YesoYeeke Gmekeâes menve vener keâjvee, otj keâjves kesâ ef}S heÇÙelve keâjvee~ cewves 



Fme osMe keâe pees ienje Yeeke nw kees DeeOÙeelce nw, Fme osMe keâer Deelcee pees nwb kees DeeOÙeelce 
nw~ DeeOÙeelce keâesF& keâce&keâeC[ venerbr nw, DeeOÙeelce Skeâ De}ie Ûeerpe nw, efpeleves Yeer 
keâce&keâeC[ efoKeles nwb, Gmekesâ Devoj DeeOÙeelce nesvee ÛeeefnÙes~ Deiej DeeOÙeelce }ghle nes 
ieÙee lees keâce&keâeC[ yeskeâej nw~ heÇÙeeie cesb keâjesÌ[es }esie ces}s cesb Deeles nwb, kegâcYe cesb Deeles nwb, 
ceeIe cesb Deeles nwb, Ùeneb DeeOÙeelce vener nw, DeeOÙeelce Gvekesâ ceve cesb nw~ Fmeef}S kes keneb 
Deeles nwb~ kes Gme DeeOÙeelce keâes yeveeÙes jKeves kesâ ef}S Deeles nwb~ DeeOÙeelce ces}s cesb venerb 
neslee nw, DeeOÙeelce cetefle& cesb vener neslee nw, DeeOÙeelce kÙeefòeâ kesâ ceve cesb neslee nw, cetefle& 
meeOekeâ yeveleer nw~ Gme cetefle& kesâ ceeOÙece mes DeeOÙeelce keâes peeie=le keâjlee nw~ Ùes keâesF& leerLe& 
cesb nw, leerLe& Ùee$ee cesb nw, cetefle& nw, cetefle& keâe ceefvoj nw, hetpee nw, Deejleer nw, Gmecesb DeeOÙeelce 
vener neslee~ DeeOÙeelce neslee nw Gme kÙeefòeâ kesâ ùoÙe cesb~ Ùen meeOeve nw~ Gme meeOeve mes 
peye kÙeefòeâ Skeâelce yeesOe heÇehle keâjlee jnlee nw lees cetefle& keâe ceeOÙece nesiee, leerLe& keâe 
ceOÙeece nesiee~ iebiee, leerLeesb& keâer heefj›eâcee, heÇkeÛeve, Deejleer- Ùen meye keäÙee nw? meye 
keâce&keâeC[ nw~ Fvekesâ Éeje DeeOÙeelce efkekeâefmele keâjves keâer keâesefMeMe Fme osMe cesb peieeÙeer 
peeleer nw~ cewves yebiee} cesb Skeâ efove osKee efkeâ cetefle& keâe efkemepe&ve keâjves kesâ ef}S mewkeâÌ[esb 
ceefnueeÙesb pee jner nwb, ogiee& keâe efkemepe&ve Lee~ cewb meÌ[keâ kesâ efkeâveejs osKe jne ntb efkeâ 100-
200 ceefnueeÙesb pee jner nwb~ kes keâerle&ve keâjles pee jner nwb, Gvekesâ neLe cesb Deejleer nw, Gmecesb 
kees kegâÚ meefceOee [e} jKeer nw~ cewbves OÙeeve mes osKee DeefOekeâebMe ceefn}eÙesb jes jner nwb~ 
DeebKe mes Deemet yenles nwb, Deewj ceefn}eÙesb keânleer nwb efkeâ ceeb efHeâj Deevee~ peuoer Deevee~ Ùes 
cetefle& lees efceóer keâer nw LeesÌ[er osj cesb pe} cesb Ûe}er peeÙesieer~ Ùes cetefle& ceeOÙece yeveleer nw, Fme 
yeele keâe efkeâ Fme meejs peiele cesb efpeleveer peerke nwb, meye kesâ Devoj Fme cetefle& keâer Yeekevee yeveer 
jnsieer~ cetefle& ceeOÙece yeveleer nw, DeeOÙeelce Yeekevee cesb peieeves keâe~ cetefle& cesb Yeiekeeve nw efkeâ 
vener Ùen ÚesÌ[ oerefpeS, Ùes keâce&keâeC[ Fme DeeOÙeelce Yeeke keâes peieeves keâe heÇÙelve keâjlee 
nw~ npeejesb melÙe nwb, keâce&keâeC[ cesb kegâÚ vener nw, Gmekesâ heerÚs keâer Yeekevee pees nw, ken 
heÇcegKe nw~ GoenjCe kesâ ef}S Deehe Oeeve keâe Skeâ yeerpe }erefpeS~ Oeeve kesâ yeerpe kesâ Ghej 
Skeâ efÚ}keâe neslee nw efÚ}keâe keâe Skeâ DeLe& nw keâesF& DeLe& venerb nw efÚ}keâe keâece keâe nw, 
keâece keâe vener nw, Yetmeer nw~ kees efvekeâ} peelee nw keâece keâe Ûeeke} nw, Ûeeke} GheÙeesie cesb 
Deelee nw~ efÚ}keâe Heâsbkeâ efoÙee Deewj Ûeeke} peceerve cesb [e} efoÙee, keäÙee ken Ghepesiee 
vener~ Ghepesiee~ Ùen efÚ}keâe Gme ceewef}keâ yeerpe keâes megjef#ele jKelee nw~ nce ceeve mekeâles 
nwb Ùen efÚ}keâe keâce&keâeC[ keâer lejn mes nw~ yeme Gme efÚ}kesâ keâe GheÙeesie kewmee ner nw 

pewmee keâce&keâeC[ keâe nw, keâce&keâeC[ kesâ Devoj Deiej ken yeerpe nw, DeeOÙeelce nw~

nce keâner hej osKesbies Skeâ DeÛÚe efkeodÙee}Ùe KeÌ[e neslee nw, Gme efkeodÙee}Ùe kesâ 
heÇOeeveeÛeeÙe& keânles nwb YeeF& meenye ncesb Fme efkeodÙee}Ùe cesb keâesF& Heâerme }svee ner vener~ 
keäÙeesbefkeâ yeÛÛes yengle iejerye nwb~ nce keâYeer Demhelee} osKeles nwb efpemecesb keânles nwb YeeF& meenye 
Demhelee} cesb keâesF& Heâerme vener, heÛee& Yeer vener yevelee nw~ cewb ieÙee Lee keâve&eškeâ kesâ Skeâ 
mLeeve hej~ keneb hej cesef[keâ} keâe}spe cesb keâesF& Heâerme vener Leer~ Fmes Ûe}eves kee}s Skeâ 
DeeOÙeeeflcekeâ kÙeefòeâ Les, Deewj Gme Demhelee} cesb keu[& ueeme mepe&jer nesleer nw keâesF& Heâerme keä
vener~ oes ®heÙee keâe keâe[& Yeer vener yevelee nw~ ogefveÙee Yej mes }esie DeehejsMeve keâjeves Deeles 
nwb keäÙeesbefkeâ Gmekeâes Ûe}eves kee}e Deeoceer Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ Deeoceer nw~ Gmekesâ ceve cesb 
kesovee nesleer nw, Fleves iejerye }esie nw keâwmes mepe&jer keâjeÙesbies? Gvnesves efÛevlee keâer~ yeenj mes 
hewmee }skeâj Skeâ yeÌ[e Demhelee} Skeâ yeÌ[e efkeodÙee}Ùe Skeâ yeÌ[e DeveeLee}Ùe Deeßece 
yeveeves keâer keâesefMeMe keâer~ nceeje ceevevee nw efkeâ Fme osMe cesb DeeOÙeelce keâe Yeeke DeÛÚs mes 
Dee peeÙe lees keäÙee kÙeeheejer ieÇenkeâ keâe Mees<eCe keâjsb, DeeOÙeelce keâe Yeeke Dee peeÙe lees keäÙee 
FC[mš^er cepeotj keâe Mees<eCe keâjsb, Ùes DeeOÙeelce keâe Yeeke Dee peeÙe lees heÌ[esmeer-heÌ[esmeer 
keâer efÛevlee vener keâjsiee keäÙee? DeeOÙeelce keâe Yeeke Dee peeÙe lees keäÙee DeOÙeehekeâ Gmeer 
efkeodÙeeLeer& keâe šÙetMeve keâjsiee keäÙee pees Gmeer efkeodÙee}Ùe cesb Gmemes heÌ{lee nw~ DeeOÙeelce 
keâe Yeeke Deelee nw lees jepee heÇpee keâes Deheves heg$e keâer lejn osKelee nw~ mebkeâš kesâ efvekeejCe kesâ 
ef}S heÇÙele> keâjlee nw~ DeeOÙeelce Fme osMe keâer DevlejDeelcee nw~ Fme osMe keâer meejer 
mecemÙeeDeesb keâe meceeOeeve DeeOÙeelce mes efce} mekeâlee nw~ cesje efkeMkeeme nw DeeOÙeelce keâes 
OÙeeve cesb jKekeâj nce }esie osKesb lees Fme osMe keâer Deelcee keâe mebj#eCe Yeer nes, meejer 
mecemÙeeDeesb keâe meceeOeeve Yeer nes~ {eF& npeej mes nceeje osMe mebIe<ees&b cessb jne Lee, Ùen yeele 
"erkeâ nw~ mebIe<e&es cesb yengle kegâÚ KeesÙee nce }esieesb ves~ yengle kegâÚ Ssmee Dee ieÙee nw pees 
efveLe&jkeâ nw, DeLe&nerve nw, efpemekeâe keâesF& cetuÙe vener nw, Deepe ken GheÙeesie cesb vener nw~ 
DeekeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw veerj-#eerj efkekeskeâ keâjkesâ pees GheÙeesieer Gmekeâes jKevee, pees 
efvejLe&keâ Gmekeâes yeenj efvekeâe} keâj Heâsbkeâvee~ pees DeveekeMÙekeâ nw, DeLe&nerve nw, YesoYeeke 
hetCe& nw, Gmekeâes efvekeâe} yeenj keâjvee~ kele&ceeve cesb pees meesme} peefmšme nw, DeYeer Ùener nw, 
veewpekeeve }esie Fme yeele keâes OÙeeve cesb jKesb, Gvekesâ efvekeâš nesves kee}e keâesF& Yeer DelÙeeÛeej 
efkeâmeer Deewj keâe YesoYeeke Gmekeâes menve vener keâjvee, otj keâjves kesâ ef}S heÇÙelve keâjvee~ cewves 



Fmeef}S Deehe kesâ meeceves keâF& npeej ke<e&esb keâe Skeâ Úesše Fefleneme meeceves jKee nw~ efYevve 
efYevve heefjefmLeefleÙeesb cesb osMe keâwmee kÙekenej keâjlee nw, heeMÛeelÙe peiele kesâ vesMeve keâer lejn 
Ùen efkekeâefmele ngDee, Ùen je<š^ oMe&ve vener nw~ Fmekeâe De}ie mkeYeeke ke heÇke=âefle nw Deewj 
Gme mkeYeeke ke heÇke=âefle cesb Ùen meceeOeeve Keespelee nw~ DeLe&ele Fmekeâe meceeOeeve 
meeceevÙeleÙee Deefnbmekeâ ner neslee nw, Fmekeâe meceeOeeve meke&peve meceevekeeoer neslee nw~ 
Fmekeâer heÇ%ee meke&peve mecevkeÙe keâer heÇ%ee nw~ nce }esie Fme ceewef}keâ oMe&ve keâes OÙeeve cesb 
jKesbies meeje efkeMke Fmekeâer heÇleer#ee keâj jne nw~ Skeâ yeele keâj cewb Deheveer yeele keâes meceehle 
keâj oslee nbt-

efheÚ}er Meleeyoer efke%eeve keâer Leer, hetjer Meleeyoer heeMÛeelÙe peiele kesâ Skeâ efveÙeb$eCe keâer Leer, 
heeMÛeelÙe peiele Gmecesb meyemes Thej Lee~ Fme Meleeyoer cesb yengle yeÌ[s-yeÌ[s Deeefke<keâej ngS~ 
}sefkeâve keäÙee kes }esie Deye ogefveÙee keâes Deeies }skeâj pee mekeâles nwb? efyeukegâ} vener~ 
Deve&eu[ še@Ùeveyeer keânlee nw efkeâ DeekeMÙekeâlee Yeer efkeveeMe keâer Deesj yeÌ{ jner nw, hej Oejleer 
hej keâesF& Skeâ cee$e meceeOeeve {btÌ{ mekeâlee nw lees Yeejle ner keâj mekeâlee nw~ DeÛÚe nes 
efpeleveer peuoer Yeejle keâer MejCe cesb nce Ûe}s peeSb~ Gleveer peuoer nce }esie LeesÌ[e megjef#ele 
nes mekeâbsies~ Deve&eu[ še@Ùeveyeer keânlee nw meeFbme  keâe MeesOeve keâj mekeâlee nw, huetšesefveÙece
}sefkeâve keäÙee meeFbme ceve kesâ ÂMÙe keâe MeesOeve keâj mekeâlee nw, keäÙee efke%eeve ùoÙe kesâ 
Goelle Yeekeesb keâes peiee mekeâlee nw~ DeeFbmšerve keânlee nw keäÙeesb vener peiee mekeâlee nw, 
DeOÙeelce ner peiee mekeâlee nw~ yevOegDeesb Gme DeeOÙeelce keâe cet} œeesle Yeejle ner nw~ cesjer 
Deehe meye mes heÇeLe&vee nw cewves Deehe kesâ meeceves pees yeelesb jKeer nwb Gme hej Deehe efkeÛeej keâjsb~ 
cewbves Fvnsb Deehekesâ meeceves jKee~ Fmeef}S efkeâ Deehe mkeÙeb efkeÛeej keâjsb, GheÙeesieer }ielee nw 
lees Deehe Deheveer yegefæ efkekeskeâ mes mkeÙeb efveCe&Ùe keâjsb~ Deeheves cegPess OewÙe& mes megvee, Fmekesâ 
ef}S yengle-yengle DeeYeej~ cesje heÇCeece mkeerkeâej keâjsb~



Fmeef}S Deehe kesâ meeceves keâF& npeej ke<e&esb keâe Skeâ Úesše Fefleneme meeceves jKee nw~ efYevve 
efYevve heefjefmLeefleÙeesb cesb osMe keâwmee kÙekenej keâjlee nw, heeMÛeelÙe peiele kesâ vesMeve keâer lejn 
Ùen efkekeâefmele ngDee, Ùen je<š^ oMe&ve vener nw~ Fmekeâe De}ie mkeYeeke ke heÇke=âefle nw Deewj 
Gme mkeYeeke ke heÇke=âefle cesb Ùen meceeOeeve Keespelee nw~ DeLe&ele Fmekeâe meceeOeeve 
meeceevÙeleÙee Deefnbmekeâ ner neslee nw, Fmekeâe meceeOeeve meke&peve meceevekeeoer neslee nw~ 
Fmekeâer heÇ%ee meke&peve mecevkeÙe keâer heÇ%ee nw~ nce }esie Fme ceewef}keâ oMe&ve keâes OÙeeve cesb 
jKesbies meeje efkeMke Fmekeâer heÇleer#ee keâj jne nw~ Skeâ yeele keâj cewb Deheveer yeele keâes meceehle 
keâj oslee nbt-

efheÚ}er Meleeyoer efke%eeve keâer Leer, hetjer Meleeyoer heeMÛeelÙe peiele kesâ Skeâ efveÙeb$eCe keâer Leer, 
heeMÛeelÙe peiele Gmecesb meyemes Thej Lee~ Fme Meleeyoer cesb yengle yeÌ[s-yeÌ[s Deeefke<keâej ngS~ 
}sefkeâve keäÙee kes }esie Deye ogefveÙee keâes Deeies }skeâj pee mekeâles nwb? efyeukegâ} vener~ 
Deve&eu[ še@Ùeveyeer keânlee nw efkeâ DeekeMÙekeâlee Yeer efkeveeMe keâer Deesj yeÌ{ jner nw, hej Oejleer 
hej keâesF& Skeâ cee$e meceeOeeve {btÌ{ mekeâlee nw lees Yeejle ner keâj mekeâlee nw~ DeÛÚe nes 
efpeleveer peuoer Yeejle keâer MejCe cesb nce Ûe}s peeSb~ Gleveer peuoer nce }esie LeesÌ[e megjef#ele 
nes mekeâbsies~ Deve&eu[ še@Ùeveyeer keânlee nw meeFbme  keâe MeesOeve keâj mekeâlee nw, huetšesefveÙece
}sefkeâve keäÙee meeFbme ceve kesâ ÂMÙe keâe MeesOeve keâj mekeâlee nw, keäÙee efke%eeve ùoÙe kesâ 
Goelle Yeekeesb keâes peiee mekeâlee nw~ DeeFbmšerve keânlee nw keäÙeesb vener peiee mekeâlee nw, 
DeOÙeelce ner peiee mekeâlee nw~ yevOegDeesb Gme DeeOÙeelce keâe cet} œeesle Yeejle ner nw~ cesjer 
Deehe meye mes heÇeLe&vee nw cewves Deehe kesâ meeceves pees yeelesb jKeer nwb Gme hej Deehe efkeÛeej keâjsb~ 
cewbves Fvnsb Deehekesâ meeceves jKee~ Fmeef}S efkeâ Deehe mkeÙeb efkeÛeej keâjsb, GheÙeesieer }ielee nw 
lees Deehe Deheveer yegefæ efkekeskeâ mes mkeÙeb efveCe&Ùe keâjsb~ Deeheves cegPess OewÙe& mes megvee, Fmekesâ 
ef}S yengle-yengle DeeYeej~ cesje heÇCeece mkeerkeâej keâjsb~
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kÙeeKÙeeve ße=bKe}e
YeejleerÙe meceepe kesâ mece#e ÛeggveewefleÙeeB

YeejleerÙe meceepe Deveskeâ Øekeâej keâer ÛegveewefleÙeeW mes 

iegpej jne nw~ Ùes ÛegveewefleÙeeB meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ, 

meebmke=âeflekeâ SJeb jepeveereflekeâ nQ~ 

ieesefJebo yeuueYe heble meeceeefpekeâ efJe%eeve mebmLeeve, 

Fueeneyeeo Deheveer JÙeeKÙeeve ëe=bKeuee''

 YeejleerÙe meceepe kesâ mece#e ÛegveewefleÙee B '' kesâ lenle 

osMe kesâ Øeefmeæ yegefæpeerefJeÙeeW SJeb meeceeefpekeâ 

heefjJele&ve kesâ keâece ceW ueies efÛeblekeâeW keâes Deecebef$ele 

keâj Gvekesâ JÙeeKÙeeve DeeÙeesefpele keâjlee nw~
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